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স্বামী আত্মস্থানন্দ 

সে প্রাক স্বাধীন ভারতের কথা। স্বাধীনো আতন্দালন আর মহাযুতে উত্তাল সেশ আর বিশ্ব। সেই 

ধ্বংেমুখর বিকু্ষব্ধ কাতলর এতলাতমতলা িাোতের মতধেই ভাগীরথীর পূে েীতর একখণ্ড জবমর উপতর 

গতে উঠতে রামকৃষ্ণ মতঠর বিস্ময়-জাগাবনয়া সেৌধখাবন। কে পবিত্র মহাত্মার োধতন ো েখনই এক 

েীথথভূবম। সেখাতনই আতেন েখন রামকৃষ্ণ মঠ ও বমশতনর অনেেম েহ েঙ্ঘাধেক্ষ পূজনীয় শ্রীমৎ 

স্বামী অচলানন্দজী। োাঁতক েশথন করার মানতে একবেন এক যুিক সপৌঁতে সগল মতঠ। পূজেপাে 

অচলানন্দজী েখন থাকতেন সিলুে মতঠ িেথমান সলতগট হাউতে। পূজনীয় মহারাতজর সখাাঁজ বনতয় 

যুিকবট সপৌঁোল সলতগট হাউতে। কাউতক সেখতে পাতে না। সকিল সেখতলা এক শীর্থকায় েন্ন্োেী 

শুধুমাত্র সকৌপীন পবরধান কতর ঘতরর িারান্দায় হাাঁটতেন। যুিকবট োাঁতকই বজজ্ঞাো করতলা পূজনীয় 

অচলানন্দজী মহারাতজর কথা। েন্ন্োেী একেৃতে োবকতয় রইতলন। যুিতকর িুঝতে অেুবিধা হল না 

সয, এই েন্ন্োেীই স্বামী অচলানন্দ – সকোর িািা। প্রর্াম হতলা। পবরচয় হতলা। হঠাৎই সকোরিািা 

োাঁর কাাঁতধ হাে সরতখ িলতলন, ‘অতনক জন্ম সো হল। এিার এ জতন্ম স্বামীজীর কাতজর জনে জীিন 

োও।’ প্রিীর্ সেই োপে েন্ন্োেীর আকবস্মক আবেথ হৃেতয় প্রতিশ করল যুিকবটর। চমতক উঠল সে। 

আধোবত্মক জীিতনর প্রবে সয আগ্রহ বভেতর বভেতর গতে উঠবেল, এই ডাক োতকই সযন আতরা 

উদ্দীপ্ত কতর েুলল। আেন্ন্ ভািীকাতলর আতলাবকে পথ সে সেখতে সপল আজ স্পে কতর। এই 

যুিকই পরিেথীকাতল রামকৃষ্ণ স্নগতঘর পঞ্চেশ েংঘাধেক্ষ শ্রীমৎ স্বামী আত্মস্থানন্দজী মহারাজ।  

শ্রীমৎ স্বামী আত্মস্থানন্দজী মহারাতজর পূিথাশ্রতমর নাম বেল শ্রী েেেকৃষ্ণ ভট্টাচাযথে। োাঁর জন্ম হতয়বেল 

আজতকর িাংলাতেতশর ঢাকার কাতে োিাজপুতর – োাঁর মামার িাবেতে। সেবেন বেল িুেপূবর্থমার 

পুর্ে বেবথ। ১৯১৯-এর ২১-এ সম। িািা বেতলন িাংলাতেতশর বেনাজপুতরর রাজার েভাপবণ্ডে শ্রী 

রামনারায়র্ ভট্টাচাযথে েকথেীথথ। বেনাজপুর শহতরর সক্ষত্রীপাোর িাবেন্দা বেতলন েকথেীথথ মহাশয়। 

ভাগিে পবণ্ডে বহতেতি েখন োাঁর খুি খোবে বেল। বেনাজপুর ও রাজশাবহতে বেবন েংসৃ্কে 

পোতেন। সেশভাতগর পর পবেতয়তেন মুবশথোিাে সজলার িহরমপুর গার্ থস্  কতলতজ। মা ননীিালা 

সেিীও বেতলন খুি ধমথপ্রার্া। এই পবরিারবটতে বমতশবেল িাংলার আধোবত্মক ঐবেতহের অননে েুবট 

ধারা। িািা রামনারায়র্ বেতলন চচেনেতেতির পার্থে গোধর পবণ্ডতের িংশধর। আর মা  বেতলন 

শাবিপুতরর বিখোে চিষ্ণি োধক অদ্বৈে আচাতযথর িংতশর সমতয়, েথা বিজয়কৃষ্ণ সগাস্বামীর ভাইবঝ। 

এই পবরিাতর বনেে পূবজে হতেন নারায়র্ েবধিামনরূতপ। এই পবরিার সয োই আধোবত্মক 

উত্তরাবধকাতরর সোনার েম্পে চেরী করতি, োতে আর আশ্চযথ বক ! িস্তুে এই পবরিাতরর একাবধক 
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েিানই েংোর জীিতনর প্রচবলে পথ সেতে গ্রহর্ কতরতে েোতগর পথ। পূজনীয় মহারাতজরা বেতলন 

োে ভাই আর বেন সিান। মহারাজ বেতলন েিার িে। োাঁর পতরর ভাই বেতলন সজোবেকৃষ্ণ – বযবন 

পতর স্বামী যুক্তানন্দ নাতম পবরবচে হতয়বেতলন। আর এক ভাই মর্ীন্দ্রকৃষ্ণ আত্মেন্ন্োে বনতয়বেতলন – 

নাম হতয়বেল স্বামী কালীকৃষ্ণানন্দ। আর এক সিান োরো মতঠর েন্ন্োবেনী হতয়বেতলন – নাম 

হতয়বেল প্রব্রাবজকা অচুেেপ্রার্া (আরবেবে)। পাবরিাবরক এই পবরমণ্ডতল  িে হতয় উঠতে উঠতে 

এাঁতের  মতধেও োই স্বভািেই গতে উতঠবেল েহজাে ধমথতিাধ। েেেকৃষ্ণ মহারাজ বনতজ পূজা-অচথনা 

করতে খুি ভালিােতেন। িে হতয় েুগথাপূজাও কতরতেন বেবন।     

বেনাজপুতরর বজলা হাইসু্কল সথতক এণ্ট্রান্স পরীক্ষায় উত্তীর্থ হতয় েেেকৃষ্ণ আোতমর সগৌহাবটর কটন 

কতলতজ আই. এ. পোর জতনে আতেন। ইবেমতধেই োাঁর জীিতন ঘতট যাওয়া একবট ঘটনা োাঁতক 

রামকৃষ্ণ-বিতিকানন্দ ভািােতশথর বেতক সটতন বনতয় আতে। গ্রীষ্মািকাতশর েময় যখন বেবন িাবেতে 

েুবট কাটাতেন, েখন বেবন মোতলবরয়া সরাতগ আক্রাি হন এিং সেই অেুখ আতরা নানা জবটলো 

বনতয় খুি প্রিল হতয় ওতঠ। এই েমতয়ই সকান একবেন োাঁর িািা কাতের সকান একবট সু্কতলর 

অনুষ্ঠাতন একবট িকৃ্তো বেতে যান। সেখাতন সেবেন উপবস্থে বেতলন রামকৃষ্ণ মঠ ও বমশতনর 

বেনাজপুর শাখাতকতন্দ্রর স্বামী গোধরানন্দজী মহারাজ। োাঁর েতে রামনারায়তর্র আতগ সথতকই বকেু 

পবরচয় বেল। সেবেন গোধরানন্দজী রামনারায়র্তক বির্ণ্ণ সেতখ োর সেই বির্ণ্ণোর কারর্ বজজ্ঞাো 

কতরন। রামনারায়র্ও েেেকৃতষ্ণর অেুস্থোর কথা োাঁতক জানান। েি শুতন গোধরানন্দজী 

েেেকৃষ্ণতক সেখতে যাওয়ার ইো প্রকাশ কতরন। রামনারায়র্ও োনতন্দ রাজী হতয় যান। 

গোধরানন্দজী উপবস্থে হন অেুস্থ েেেকৃতষ্ণর সরাগশযোপাতশ্বথ। পরিেথীকাতল পূজনীয় আত্মস্থানন্দজী 

িতলতেন, ‘সেবেন আবম সেখলাম এক েন্ন্োেী আমার মাথায় ও িুতক হাে সিালাতেন। খুি েুন্দর 

সস্নহ ও ভাতলািাোয় ভরা এক কণ্ঠস্বতর বেবন কথা িলবেতলন আমার েতে। োরপতরই আমরা 

েকতলই আশ্চযথ হতয় সেখলাম সয আমার অেুখ সেতর সগল।’ এই ঘটনা সযন েেেকৃতষ্ণর জীিতনর 

গবেমুখ  িেতল বেল – অনাগে কাতলর একবট বনবেথে পতথর বেতক েকতলর অজাতি োতক এবগতয় 

বেতয় সগল।  

েুস্থ হতয় উতঠই েেেকৃষ্ণ জানতে চাইতলন িািার কাতে এই েন্ন্োেীর নাম ও পবরচয়। েমস্ত েংিাে 

েংগ্রহ কতর বেবন একবেন োাঁর কতয়কজন িনু্ধর োতথ উপবস্থে হতলন বেনাজপুর আশ্রতম 

গোধরানন্দজীর েতে সেখা করতে। গোধরানন্দজীও োাঁতের সেতখ খুি খুশী হতলন এিং মবন্দতর বনতয় 

সগতলন। প্রোে েুতল বেতলন োতের হাতে। িলতলন আিার আেতে। েেেকৃতষ্ণর যাোয়াে শুরু হল 
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বেনাজপুর আশ্রতম। এই েমতয়ই  একবেন গোধরানন্দজী েেেকৃতষ্ণর হাতে েুতল বেতলন স্বামীজীর 

‘ভারতে বিতিকানন্দ’। আশ্রতমর মবন্দতর োাঁতক আরবে ও পূজা করার জতনেও বেবন িতলন এই 

েমতয়ই। েেেকৃষ্ণও োাঁর বনতেথশমে কখতনা কখতনা আশ্রতম পূজাবে করতেন। েকালতিলা 

মেলারবের পতর গোধরানন্দজী কাঞ্চন নেীর েীর ধতর হাাঁটতেন। মাতঝ মাতঝ েেেকৃষ্ণতকও িলতেন 

োাঁর েেী হতে। এই প্রাের্ভ্থমতর্র েময় একবেন বেবন হঠাৎ েেেকৃষ্ণতক বজজ্ঞাো কতরন, ‘এই হাাঁটার 

েময় েুবম কী ভািে ? েিেময় ঈশ্বতরর কথা বচিা করতি। েিেময় িলতি, ভগিান, সোমার নামই 

সযন আমার আশ্রয় হতয় থাতক।’ কখতনা কখতনা আিার এই পথচলার েময়ই নেীর েীতর সকান 

েুন্দর জায়গা সেতখ িতে পেতেন – ধোন করা শুরু করতেন। োাঁতক সেতখ বকতশার েেেকৃষ্ণও সচাখ 

িন্ধ কতর ধোন করার সচো করতেন। পরিেথীকাতল পূজনীয় আত্মস্থানন্দজী িতলতেন, ‘যবেও োাঁতক 

সেতখ ধোন করা শুরু কতরবেলাম, বকন্তু এরকম একটু করার পতরই িুঝতে পারবেলাম সয বভেতর 

সযন বকেু একটা হতে।’ মাতঝ মাতঝ গোধরানন্দজীর আহিাতন বেবন আশ্রতম রাবত্রিােও করতেন। 

এইভাতিই এই পুর্ে মহাত্মার েংস্পতশথ এতে েেেকৃষ্ণ োাঁর ভািী জীিতনর রেে েংগ্রহ কতর 

বনতয়বেতলন।  

কটন কতলজ সথতক পোশুনা সশর্ কতর প্রথতম বেবন স্কবটশ চাচথ কতলতজ েশথনশাতে অনােথ বনতয় 

ভবেথ হন। কলকাোয় এতে প্রথতম বেবন অগবলভ সহাতেতল থাকতেন। এই েমতয়ই বেবন েমেতমর 

সগৌরীপুতরর রামকৃষ্ণ বমশন কোলকাটা েুতডন্টে সহাতমর কথা জানতে পাতরন এিং সেখাতনই থাকতে 

শুরু কতরন। পররিেথীকাতল স্কবটশচাচথ কতলজ সেতে ভবেথ হন সপ্রবেতডন্সী কতলতজ। সেখান সথতক 

অনােথ পাশ কতর েশথনশাতে এম এ পোর জতনে ভবেথ হন কলকাো বিশ্ববিেোলতয়। এখাতন েখন 

পোতেন ডঃ েিথপল্লী রাধাকৃষ্ণন, ডঃ এন ব্রহ্ম, ডঃ বপ বি েত্ত, ডঃ েুতরন্দ্রনাথ োশগুপ্ত, ডঃ বপ বি 

শােী প্রমুখ প্রবথেযশা অধোপকরা। োাঁতের েংস্পতশথ এতে পোশুনাতেও বেবন এবগতয় যাবেতলন। 

বকন্তু েেেকৃতষ্ণর জীিনতেিো োাঁর জীিনেরীতক বনবেথে কতর সরতখবেতলন অনে খাতে িইতয় সেিার 

জতনে।  

েুতডন্টে  সহাতম থাকার েমতয়ই বেবন একবেন শ্রীরামকৃতষ্ণর েন্ন্োেী পার্থে স্বামী বিজ্ঞানানন্দজীতক 

েশথন করার মানতে সপৌঁোন সিলুে মতঠ। োাঁর সেই েশথতনর বিিরর্ বলবপিে আতে োাঁর 

সৃ্মবেচারর্ায়। মজা কতর িলতেন সেখাতন, ‘চতল এলাম – খুি disappointed and frustrated 

হতয়। ভািলুম, এই নাবক শ্রীশ্রীঠাকুতরর োক্ষাৎ বশর্ে ! স্বামীজী যুিকতের কে আের করতেন,  কাতে 

সটতন বনতেন, আপন কতর বনতেন, মাবেতয় বেতেন। আর ইবন সিশ – একিার োকাতলনও না ! 
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ভূতের মে িতে আতেন !’ সগৌরীপুর আশ্রতম বিতর মতনর সেই ভাতির কথা সখালাখুবল জানাতলন 

বনতিথোনন্দজী মহারাজতক। অনাবে মহারাজ বকেু িলতলন না, সকিল মুচ বক সহতে সথতম সগতলন। 

যুিক েেেকৃষ্ণ এও িলতলন, ‘মহাপুরুর্ মহারাজ থাকতল কে আনন্দ হতো – বেবন সকমন 

মাতোয়ারা, এ একটুও ভাল লাগল না, এ বক মহাপুরুর্ !’   

োরপতরই ঘতটবেল ঘটনাবট, যা এই আধোবত্মক জীিনবপপােু যুিতকর অিতলথাকতক আতলাবেে কতর 

বেতয় সগল। োাঁর বনতজর ভার্ায়, ‘োরপর সে রাতত্র প্রায় অবিরাম একটানা অেেি িাস্ততির মেন 

চলতলা একটা স্বপ্ন। স্বপ্ন স্বপ্নই, েিু মানুতর্র মনতক স্বপ্ন কখতনা কখতনা জাগ্রতের মেন জাবগতয় 

সেয়। স্বতপ্নর িোঘ্র বমথো। বকন্তু িোঘ্রভীবেতে জাগরর্ েেে। আমারও োই হতলা। স্বপ্ন সেখলুম, 

পূজেপাে মহাপুরুর্ মহারাজজীর পে েম্বাহন করবে – মতঠ োাঁর বনবেথে ঘতর। আর সেখবে মাতঝ 

মাতঝ বেবন বিজ্ঞানস্বামী হতয় যাতেন। এই সেখবে যাাঁর পেতেিা করবে বেবন পূজনীয় মহাপুরুর্ 

মহারাজ - আিার সেখবে বেবন পূজনীয় বিজ্ঞান মহারাজ। এইরকম alternately হতে লাগতলা। 

েীঘথকাল স্বতপ্ন ঐ সেিা করলুম, ঐ েৃশে সেখলুম ! সভাতর যখন ঘুম ভাঙল েখন সেখবে, আবম 

আনতন্দ ভরপুর। আমার েকল ৈন্দ্ব েূর হতয় সগতে। স্বতপ্ন প্রেেক্ষ হতলা আমার – বযবনই মহাপুরুর্ 

মহারাজ, বেবনই বিজ্ঞান মহারাজ। িেস্ত হতয় সগলুম – গেকাল সো শ্রো কবর বন এাঁতক ! এখন উপায় 

?’ বনতিথোনন্দজীতক েি জানাতে বেবন িলতলন মতঠ বগতয় বিজ্ঞান মহারাজতকই এই ঘটনা িলতে।  

সেইবেনই কতলজ সথতক পাবলতয় সপৌঁোতলন মতঠ পূজনীয় বিজ্ঞানানন্দজীর েতে সেখা করতে। ঘতর 

ঢুতক সেতখন বিজ্ঞান মহারাজ অনে পুরুর্ – প্রেন্ন্ বস্মে – ডাকতলন োাঁতক। যুিক েেেকৃতষ্ণর 

আধোবত্মক জীিতনর বেশা বনবেথে হতয় সগল যািেীয় েংশতয়র অিোন ঘবটতয়। রামকৃষ্ণ-ভািগোর 

প্রেেক্ষ পবিত্র স্পশথ েূর ভািীকাতলর জতনে একবট মহৎ জীিনতক এবগতয় বনতয় চলল পরম সস্নতহ, 

প্রেন্ন্ আশীিথাতে। ১৯৩৮ োতল পূজনীয় বিজ্ঞানানন্দজীর কাতে মন্ত্রেীক্ষা সপতলন বেবন। েি বকেুর 

সশতর্ একবেন বনতিথোনন্দজী আশীিথাে কতর িতলবেতলন োাঁতক, ‘একবেন েুবম েীক্ষা সেতি।’ 

আত্মেোগী এই প্রিীর্ োধতকর ভবির্েেিার্ী অক্ষতর অক্ষতর েেে হতয়বেল – পরিেথী রামকৃষ্ণ মঠ ও 

বমশতনর ইবেকথাই োর প্রমার্।   

১৯৩৮-এর ১৪-ই জানুয়াবরতে সিলুে মতঠর শ্রীরামকৃষ্ণ মবন্দতরর শুভ উদ্ সিাধন অনুষ্ঠাতনর 

ঐবেহাবেক লতে পূজেপাে আত্মস্থানন্দজী উপবস্থে থাকার সেৌভাগে অজথন কতরবেতলন। েখতনা বেবন 

েতঙ্ঘ সযাগোন কতরন বন। পরিেথীকাতল সেই ঘটনা গভীর আতিগ ও ভবক্তর েতে স্মরর্ করতেন 

বেবন। সেতখবেতলন সকমন কতর পূজেপাে বিজ্ঞান  মহারাজ পুরাতনা মবন্দর সথতক ‘আত্মারাতমর সকৌটা’ 
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নাবমতয় এতন মাথায় বনতয় আর চলতে পারতেন না – এেটাই ভাতি বিতভার বেবন। পূজেপাে 

শঙ্করানন্দজীর মাথায় সেই পবিত্র আধারখাবন সরতখ োাঁতক েুাঁতয় ধীতর ধীতর লাল কাতপথতটর উপর বেতয় 

সহাঁতট এতে নেুন মবন্দতর শ্রীশ্রী ঠাকুরতক িোতলন। উদ্ সিাধন অনুষ্ঠাতনর পর যুিক েেেকৃষ্ণ বিজ্ঞান 

মহারাতজর ঘতর বগতয় প্রশ্ন করতলন োাঁতক, ‘স্বামীজী সো আপনাতক িতলবেতলন উপর হতে সেখতিন। 

আপবন বক ো সেতখবেতলন ?’ বিজ্ঞানানন্দজী উত্তর বেতয়বেতলন োাঁতক, ‘হোাঁ সেখলুম। স্বামীজী, রাজা 

মহারাজ, িািুরাম মহারাজ, শরৎ মহারাজ, শশী মহারাজ – েকল গুরুভাইতের সেখলুম – হােতজাে 

কতর োাঁবেতয় আতেন  মবন্দতরর মতধে।’  

পূজনীয় অচলানন্দজীর অোমানে সপ্ররর্ার কথা সো আমরা আতগই শুতনবে। পূজনীয় সকোরিািাতক 

যখন বেবন মাতঝ মাতঝ কথামৃে পতে সশানাতেন, েখন সকোরিািা োাঁতক বজজ্ঞাো করতেন, ‘আজ 

েুবম কে জপ কতরে ?’ একিার মতঠ োমানে বকেু খাওয়া-োওয়ার আতয়াজন হতয়বেল। সেই বনতয় 

বেবন যখন পূজেপাে সকোরিািাতক িতলন, সকোরিািা োাঁতক প্রশ্ন কতরন, ‘েুবম কটা রেতগাল্লা 

সখতয়তো ?’ বেবন যখন জানাতলন েুবট, েখন সকোরিািা িতল উঠতলন, ‘বক, েুতটা রেতগাল্লা সখতয়তো 

? আর েুবম বকনা োধু হতে চাও, স্বামীজীতক জীিতনর আেশথ করতে চাও ? সেতখা যারা জীিতন খুি 

পবিত্র থাকতে চাইতি, োতের রাতে খুি কম সখতে হতি আর বমবে খাওয়ার িোপাতর খুি েেকথ 

থাকতে হতি।’ পরিেথীকাতল এই ঘটনার কথা স্মরর্ কতর পূজেপাে আত্মস্থানন্দজী মিিে কতরবেতলন, 

‘He was a terrific inspiration.’  

প্রেেে উতল্লখে সয, বেনাজপুতর িালেকাতল বেবন শ্রীরামকৃতষ্ণর আর এক েন্ন্োেী পার্থে স্বামী 

অখণ্ডানন্দজীর েশথন পান। িালকস্বভাি পূজেপাে মহারাতজর েতে িালক েেেকৃষ্ণ মাতিথল 

সখতলবেতলন। পরিেথীকাতল কতলতজ পোর েময় বেবন কলকাো সিোি মতঠ শ্রীরামকৃতষ্ণর আর এক 

েন্ন্োেী পার্থে স্বামী অতভোনন্দজীর েশথনও লাভ কতরন। এোোও বেবন রামকৃষ্ণ েংতঘর েখনকার 

সিশ কতয়কজন প্রিীর্ োধুর পবিত্র োবন্ন্তধে আোর েুতযাগও সপতয়বেতলন। এাঁতের মতধে উতল্লখে, 

শ্রীমৎ স্বামী মাধিানন্দজী, শ্রীমৎ স্বামী শািানন্দজী প্রমুখ। এইেি উচ্চতকাবটর জীিতনর েংস্পতশথই 

যুিক েেেকৃতষ্ণর জীিনগবে আতরা েুবনবেথে হতয় যায়। বভেতর বনেে ধ্ববনে হতে থাতক পূজেপাে 

অচলানন্দজীর সেই আহ্বান – স্বামীজীর জতনে এই জন্ম উৎেগথ করার ডাক।  

ইবেমতধে বেবন বনতজই সগৌরীপুতরর েুতডণ্টে সহাতমর অনুেরতর্ েুঃস্থ োত্রতের জতনে বিনামূতলের 

একবট োত্রািাে শুরু কতরন কলকাোয় েূযথ সেন স্ট্রীতট শ্রোনন্দ পাতকথর কাতে একবট স্থাতন। বকন্তু 

মতনর মতধে েখন অনে েুর সিতজ চতলতে বনয়ে। একবেতক সকোরিািা িলতেন এম এ পোর আর 
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েরকার সনই, মতঠ সযাগ বেতলই হয়। অপরবেতক মাধিানন্দজী িলতেন এম এ পাশ কতর োরপর 

আেতে। একবেন হঠাৎ রাতে স্বপ্ন সেতখন সকোরিািা একটা চািুক হাতে োাঁতক খুি মারতেন আর 

িলতেন, ‘োধু হওয়ার কথা সকিল মুতখ িবলে, এবেতক এম এ পো সেতে আেতে পারবেে না !’ 

ঘুম সভতঙ সেখতলন গাতয়-হাতে-পাতয় িেথা। বঠক কতর সিলতলন বনতজর জীিতনর ভবিেিেতক। 

কাউতক বকেু না জাবনতয়, সকিল োত্রািাতের একজন বিশ্বস্ত েহতযাগীতক েি কাতজর ভার ধীতর ধীতর 

িুবঝতয় বেতলন। োরপর বগতয় সপৌঁোতলন স্বামী মাধিানন্দজীর কাতে। মতনর শুভ ইো প্রকাশ 

করতলন োাঁর কাতে। মাধিানন্দজী োাঁতক আতগ সথতকই বচনতেন। সমধািী োত্র বহতেতি োাঁর খোবেও 

মাধিানন্দজীর সগাচতর বেল। শুনতলন সয, এম এ পো সশর্ হয় বন েখন েেেকৃতষ্ণর। োই আপবত্ত 

জাবনতয় আিার িলতলন, পোশুনা সশর্ কতর আেতে। বকন্তু চিরাতগের প্রিল সপ্ররর্ায় ঘর-োো যুিক 

আর ঘতর বিরতে নারাজ। মাধিানন্দজীর পাতয় পতে কাাঁেতে কাাঁেতে জানাতলন েি ঘটনািলীর কথা, 

আবেথ জানাতলন, ‘মহারাজ কৃপা কতর গ্রহর্ করুন।’ চমৎকৃে মাধিানন্দজী রাজী হতলন। 

পরিেথীকাতল একবেন মাধিানন্দজী এই যুিকতকই আশীিথাে কতর িতলবেতলন, ‘েুবম একেময় এই 

েংতঘর অতনক িে কাজ করতি।’ েংতঘর প্রিীর্ এক োধু মিিে কতরতেন সয একথা বনবশ্চে ব্রহ্মজ্ঞ 

পুরুর্ মাধিানন্দজী এই উবক্তর মধে বেতয় এই েতঙ্ঘর আগামী বেতনর এক েঙ্ঘধেতক্ষর কথাই বনতেথশ 

কতর বেতয়বেতলন – উত্তরকাতলর ইবেহাে সে কথার েেে োক্ষী বহতেতি োাঁবেতয় আতে।  

শ্রীমৎ স্বামী োরোনন্দজীর বেবথপূজার বেতন ১৯৪১-এর ৩ জানুয়াবর রামকৃষ্ণ েতঙ্ঘ সযাগোন করতলন 

েেেকৃষ্ণ। েখন োাঁর িয়ে িাইশ িের। এর আতগই িািার কাতে অনুমবে বনতে বগতয়বেতলন। 

ধমথপ্রার্ শােজ্ঞ বপোর স্পে জিাি বেল, ‘সেতল োধু হতে চাইতল সকন িাধা সেি ?’ োাঁর েতেই 

একোতথ েতঙ্ঘ সযাগোন কতরবেতলন শ্রীকাি নাতমর এক যুিক। মতঠর েখনকার প্রথা অনুযায়ী 

েুজনতকই থাকতে হতয়বেল মতঠ বভবজটর্ স্  রুতম। শ্রীকাি পরিেথীকাতল পবরবচে হন স্বামী 

বিশুোত্মানন্দ নাতম। একেতে েংতঘ সযাগোন করার জতনে েুজতনর মতধে গভীর িনু্ধত্ব বেল আজীিন।  

েতঙ্ঘ সযাগোতনর পর োাঁতক প্রথতম পাঠাতনা হয় সেওঘর বিেোপীতঠ। সেখাতন েখন বেতলন স্বামী 

জ্ঞানাত্মানন্দজী মহারাজ। োাঁর অধীতন বকেুকাল বিেোপীতঠর কাজ করার পরই সিলুে মঠ সথতক 

বনতেথশ আতে মায়ািেীতে যাওয়ার। েখন সেখাতন ‘প্রিুে ভারে’ পবত্রকার েম্পােক বেতলন পূজেপাে 

শ্রীমৎ স্বামী গভীরীরানন্দজী মহারাজ। ব্রহ্মচারী েেেকৃষ্ণ োাঁর অধীতন েহকারী েম্পােতকর কাজ শুরু 

কতরন। কখতনা কখতনা পূজনীয় গভীরীরানন্দজীর সকান সলখায় ইংরাজী ভার্া হয়ে োাঁর মতন হতয়তে 

একটু পবরিেথতনর েরকার। যখনই গভীরীরানন্দজীতক সে বির্তয় েৃবে আকর্থর্ কতরতেন, েখনই 
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অনুমবে সপতয়তেন। োাঁর পাবণ্ডেে ও বলখনদ্বশলীর উপর এমনই আস্থা বেল স্বয়ং গভীরীরানন্দজীরও। 

এই েময় বেবন কতয়কবট প্রিন্ধও রচনা কতরন। োাঁর করা কতয়কবট গ্রন্থ েমাতলাচনাও প্রকাবশে 

হতয়বেল এই পতিথ। েখন সেখাতন সমাহনজী নাতম একজন  বেতলন, োাঁর কাতে যত্ন কতর বশতখবেতলন 

বহন্দী ভার্া। সেই েময় মায়ািেীর বনয়ম বেল সয, আশ্রমিােী োধু-ব্রহ্মচারীরা সকউ-না-সকউ 

মাতঝমাতঝ বকেু রান্ন্া করতিন। পূজনীয় আত্মস্থানন্দজী বঠক করতলন সয বেবন একবেন েকলতক 

রেতগাল্লা চেরী কতর খাওয়াতিন। েি বস্থর কতর সজাগার-যন্ত্র কতর রেতগাল্লা চেরীও শুরু করতলন। 

বকন্তু একটা েমতয় এতে সেখা সগল সয, রেতগাল্লাগুবল বঠক মে হতে না, োনা রে েি আলাো 

আলাো সথতক যাতে। োই ভািতলন সয, এগুবল আর োধুতের খাওয়াতনা যাতি না। বকন্তু খাওয়ার 

েময় গভীরীরানন্দজী েি শুতন িলতলন সয, ো সকন, ওইগুবলই খাওয়া সযতে পাতর। েকতল আনন্দ 

কতর োই গ্রহর্ করতলন।  

ইবেমতধেই আিার কাজ ও স্থান পবরিেথতনর আহ্বান এতলা। েঙ্ঘাধেক্ষ পূজেপাে শ্রীমৎ স্বামী 

বিরজানন্দজী মহারাজ োাঁতক সেিক বহতেতি সচতয় পাঠাতলন। প্রথতম মাধিানন্দজী োাঁতক মায়ািেী 

সথতক পাঠাতে চাইবেতলন না। বকন্তু পূজনীয় বিরজানন্দজীর ইোতক সশর্ পযথি মযথাো বেতয়ই 

ব্রহ্মচারী েেেকৃষ্ণতক পাঠাতনা হল সেিক কতর। ১৯৪৫-এ পূজনীয় স্বামী বিরজানন্দজীর কাে সথতকই 

বেবন ব্রহ্মচযথ পান। নেুন নাম হয় শাবিদ্বচেনে। ১৯৪৯-এ পূজনীয় মহারাতজর কাে সথতক পান 

েন্ন্োেব্রতে েীক্ষা। এিার োাঁর নাম হল স্বামী আত্মস্থানন্দ। পূজনীয় বিরজানন্দ মহারাতজর কাতেই 

বহমালতয়র শাবিস্নাে সকাতল শোমলাোতলর আশ্রতম বেবন কাবটতয়তেন েীঘথ েময়। বিরজানন্দজীর 

পাতশর ঘতরই থাকতেন বেবন। বিরজানন্দজীর চেনবন্দন কমথধারার নানান খুাঁবটনাবটর েতে োমঞ্জেে 

সরতখ চলার অোমানে েক্ষো বেল োাঁর। অদু্ভে প্রেুেৎপন্ন্মবেতত্বর মানুর্ বেতলন েেেকৃষ্ণ মহারাজ। 

পূজনীয় বিরজানন্দজীর প্রতয়াজন িুতঝ বঠক েমতয় বঠক বজবনেবট সজাগাে কতর রাখতেন। িলে 

বিরজানন্দজীও োাঁর উপর বনভথর করতেন খুি। পতরর বেতক পূজনীয় বিরজানন্দজীর অতনক বচবঠপত্র 

সলখার ভারও োাঁর উপতরই পতেবেল। অথচ, বশশুর মে স্বভাতির পূজেপাে বিরজানন্দজীর োতথ 

বমশতেও পারতেন অেেি েহজ আিবরকোয়। একিার শোমলাোতল পূজনীয় বিরজানন্দজী মহারাজ 

বঠক কতরতেন সয েিাইতক বেঙাো খাওয়াতিন। সেইমে বনতজই েি আতয়াজন কতর চেরী কতরতেন 

বেঙাো। পূজনীয় বিরজানন্দজী একবট একবট কতর পাঠাতেন োধুতেরতক। বকন্তু কাতরারই বেঙাোবট 

পেন্দ হতে না। অথচ সকউ বকেু িলতে পারতেনও না। বিরজানন্দজী সেিক েেেকৃষ্ণতক সডতক 

বজজ্ঞাো করতলন সয োধুরা সখতয় সকমন িলতে। েেেকৃষ্ণ অকপতট জানাতলন, সয োধুরা িলতে, 

‘এেি পচা।’ শুতন প্রথতম বিরজানন্দজী বকেু িলতলন না। একটু পতর বেঙাো আিার ভাল কতর 



Page 8 of 32 
 

লঙ্কা-সপাঁয়াজ ইেোবে বেতয় চেরী কতর পাঠাতলন। এিার েিারই মুতখ সিশ ভাল লাগল। সেিক 

েেেকৃতষ্ণরই উপর ভার পেল সে খির বিরজানন্দজীর কাতে সপৌঁতে সেওয়ার। বেবন ো বনতিেনও 

করতলন। শুতনই বিরজানন্দজী সেিকতক উতদ্দশে কতর িলতলন, ‘হাঁ, িতল বকনা পচা।’ এমনই বেল 

োাঁতের মধুর েম্পকথ।  

একিার শোমলাোতল থাকাকাতল পূজনীয় বিরজানন্দজীর হাতটথর েমেোবট খুি সিতে বগতয়তে। সেই 

েময় শোমলাোতলর কাোকাবে সকান ডাক্তার থাকতেন না। ডাক্তার সেখাতে হতল সযতে হে 

মায়ািেীর কাতে। অথচ বিরজানন্দজীর পতক্ষ েখন যাওয়া েভীরি নয়। অকুতোভয় সেিক েেেকৃষ্ণই 

এবগতয় এতলন েমেো েমাধাতনর জতনে। সেকাতল পতথও নানারকম প্রার্ঘােী উপদ্রতির আশংকা 

বেল। সকান বকেুর অতপক্ষা না কতরই একজন মাত্র িনু্দকধারীতক বনতয় বেবন হাাঁটা লাগাতলন 

ডাক্তাতরর সখাাঁতজ মায়ািেীর উতদ্দতশে। পুতরা রাস্তা সহাঁতট সগতলন। পতর ডাক্তারতক বনতয় বিরতলন 

মহারাতজর বচবকৎোর জতনে। পরিেথীকাতল পূজনীয় বিরজানন্দজী মহারাতজর সস্নহ-োহচতযথর কথা, 

োাঁর পবিত্র োবন্ন্তধের কথা পরম শ্রোয় স্মরর্ কতরতেন বেবন। বিরজানন্দজীর ধোন-েপেোপরায়র্ 

জীিন সযমন োাঁতক আকর্থর্ কতরবেল, সেমনই কাতজর সক্ষতত্র োাঁর বনষ্ঠা ও পূজার ভািবটও োাঁতক 

খুি চমৎকৃে করে। েন্ন্োতের পর মহারাতজর কাে সথতক েুবট বনতয় বেবন মাোবধককাল োধন-ভজন 

কতরবেতলন। ১৯৫১ োতল পূজেপাে বিরজানন্দজীর মহােমাবধ লাভ ঘতট। এরপর পূজনীয় 

আত্মস্থানন্দজী মহারাজ সেরােুন আশ্রতম েপেো কতরবেতলন। সেই েময় সেখাতন বেতলন শ্রীশ্রীমাতয়র 

বশর্ে শ্রীমৎ স্বামী জগোনন্দজী মহারাজ। েুতযাগ সপতয় আত্মস্থানন্দজী জগোনন্দজীর কাতে শাোবে 

অধেয়ন কতরবেতলন এই পতিথই। পরিেথীকাতল পূজনীয় জগোনন্দজীর সৃ্মবেচারর্ করতে বগতয় বেবন 

িতলবেতলন সয, জগোনন্দজী বেতলন সিোতির মূল ভাতির জীিি বিগ্রহ। োাঁর মহাপ্রয়াতর্র েময় 

পূজেপাে আত্মস্থানন্দজী োাঁর কাতেই বেতলন। সেই অপূিথ েৃতশের ির্থনাও কতরতেন পূজনীয় মহারাজ 

পরিেথীকাতল গভীর আতিগ ও শ্রোয়। যখন ডাক্তাররা েি আশা সেতে বেতয়তেন জীিতনর, যখন োাঁর 

পা েুবট ধীতর ধীতর ঠাণ্ডা হতয় যাতে, েখন পূজনীয় আত্মস্থানন্দজী োাঁর পা মোতেজ কতর গরম 

রাখিার সচো করতেন। এই সেতখ জগোনন্দজী োাঁতক বজজ্ঞাো কতরন সয, বেবন কী করতেন ? 

পূজনীয় আত্মস্থানন্দজী িতলন সয বেবন ‘একটু মোতেজ’ করার সচো করতেন। শুতন পূজেপাে 

জগোনন্দজী োাঁতক িতলন, ‘বক মোতেজ করে ? আতর - েবচ্চতেকং ব্রহ্ম, েিথং খবিেং ব্রহ্ম।’ এই 

ঘটনা আত্মস্থানন্দজীর জীিতন গভীর সরখাপাে কতর।                    
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সেরােুতন েপেোপিথ চলার েমতয়ই আিার ডাক এল স্বামীজীর কাতজ ঝাাঁবপতয় পোর। সিলুে মতঠর 

বনতেথতশ এিার োাঁতক সযতে হতলা রাাঁবচতে অিবস্থে বটবি েোতনতটাবরয়াতম েহ-েম্পােতকর োবয়ত্ব 

বনতয়। সেখাতন েখন েম্পােক বেতলন স্বামী সিোিানন্দজী মহারাজ। োাঁর উতেোতগ রাাঁবচর এই 

েোতনতটাবরয়ামবটর (হােপাোল) প্রভূে উন্ন্বে োবধে হয়। োাঁরই উতেোতগ এখাতন চেরী হয় 

অপাতরশান বথতয়টার, পোতথালবজ বিভাগ, োধুতের জতনে আলাো ওয়াডথ, োধারর্ ওয়াডথ ও কতটজ 

ইেোবে। েি বকেুর জতনেই এই পতিথ োাঁতক প্রিল পবরশ্রম করতে হয়। অপাতরশান বথতয়টার চেরীর 

জতনে পবশ্চমিতের েৎকালীন মুখেমন্ত্রী ডঃ বিধান চন্দ্র রাতয়র েতে সযাগাতযাগ কতরন। মহাযুতের পতর 

বব্রবটশতের সিতল যাওয়া অতনক বজবনেপত্র এই েময় বেবন সজাগাে কতরবেতলন। কলকাো সথতক ডঃ 

এ সক পালতক বনতয় বগতয় অপাতরশান করাতেন। ঐ অঞ্চতল জতলর অভাি সেতখ েূরেশথী পূজনীয় 

আত্মস্থানন্দজী এর একবট স্থায়ী েমাধাতনর কথা ভািতে শুরু কতরন। মাধিন নামক এক প্রিীর্ 

ইবঞ্জবনয়াতরর েতে োাঁর পবরচয় বেল। োাঁতক বেবন বনতয় যান রাাঁচীতে। োাঁরই েতে আতলাচনা কতর 

সেখাতন চেরী কতরন একবট জলাধার। সেখানকার জতলর েমেোর েমাধাতনর জতনে োাঁর এই 

পবরকল্পনা অিশেই েমকাতলর সপ্রবক্ষতে একবট োৎপযথপূর্থ পেতক্ষপ। পূজনীয় শ্রীমৎ স্বামী 

শািানন্দজী যখন অেুস্থ হতয় রাাঁবচ বটবি েোবনতটাবরয়াতম আতেন, েখন মহারাজ োাঁর জতনে একবট 

সোট কতটজ চেরী কতর সেন। অতনক পতর যখন বেবন বটবি েেতনতটাবরয়াতম পোপথর্ কতরবেতলন েহ-

েঙ্ঘাধেক্ষরূতপ, েখন এই কুবটরবটর ভেেশা সেতখ আিার োতক েংস্কার করার জতনে বকেু অতথথর 

িেিস্থা কতরন। পুনবনথবমথে সেই কুবটরবট আজও ‘শািানন্দ কুবঠয়া’ নাতম োধু-ব্রহ্মচারীতের বনভৃে 

োধন-ভজতনর স্থল হতয় রতয়তে।  

১৯৫৮-সে োাঁতক আিার সডতক পাঠাতনা হয় িৃহত্তর োবয়ত্ব কাাঁতধ বনতয় কাজ করার জতনে। িামথায় 

সরেুতন েখন রামকৃষ্ণ বমশতনর একবট শাখাতকন্দ্র বেল এিং সেখাতন একবট হােপাোলও বেল। এই 

সরেুন সকতন্দ্রর েম্পােতকর োবয়ত্ব বেতয়ই োাঁতক এিার পাঠাতনা হল। সেটা ১৯৫৮ োল। সেখাতন 

অল্প বকেুবেতনর মতধেই হােপাোলবটর উন্ন্বের জতনে মতনাবনতিশ করতলন। প্রিল পবরশ্রম কতর 

হােপাোতলর েি কবট বিভাতগর বেবন েম্প্রোরর্ েথা উন্ন্বে করতে েক্ষম হতয়বেতলন। োাঁর েমতয় 

এবট হতয় উতঠবেল িামথার সেরা হােপাোল। এখাতন োাঁরই োহতে ও উতেোতগ সেই যুতগ হাটথ 

োজথাবরর িেিস্থা হতয়বেল। হােপাোল প্রােতর্ বেবন স্বামী বিতিকানতন্দর একবট চমৎকার মূবেথ স্থাপন 

কতরবেতলন। েোনীিন িামথার প্রধানমন্ত্রী ও অনোনে অতনক উচ্চ পোবধকারীরা োাঁতক খুি ভালভাতিই 

বচনতেন। আিার েমাতজর অেেি োধারর্ মানুতর্র েতেও োাঁর একবট আবত্মক েম্পকথ গতে 

উতঠবেল। বনতজ িাবমথজ ভার্া বশতখ বনতয়বেতলন। সেই ভার্ায় বেবন কথা িলতে পারতেন। িলে 
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িামথার োধারর্ মানুর্ োাঁতক খুি শ্রো ও ভালিাোর েৃবেতে সেখে। সরেুতন বেবন পূজনীয় স্বামী 

মাধিানন্দজী ও স্বামী েয়ানন্দজীতক বনতয় বগতয়বেতলন। পূজনীয় স্বামী যেীশ্বরানন্দজীতক বনতয় বগতয় 

বেবন সেখাতন েীক্ষার িেিস্থাও কতরবেতলন। িামথার িেথমান সনত্রী েু বচ েখন বেতলন অল্প িয়তের 

এক িাবলকা। বেবনও সেই েময় মহারাতজর কাতে আেতেন এিং মহারাতজর কাে সথতক লতজন্স 

বনতয় সযতেন। েমস্ত সশ্রবর্র িাবমথজতের ভাতলািাো বেবন লাভ করতে সপতরবেতলন। িাবমথজরা যখন 

েুস্থ হতয় বিতর সযে, েখন অতনক েময় োাঁরা আশ্রতমর উন্ন্বের জতনে সোনা বেতয় সযে। সরেুতন 

োাঁর অোমানে সেিাকাতজর এই পিথবট অিশে খুি েীঘথকাল স্থায়ী হয় বন। িামথায় োমবরক শােন জাবর 

হওয়ার পর সেখাতন অনে ধমথািলম্বীতের যািেীয় কাজকতমথর উপর বনতর্ধাজ্ঞা জাবর করা হয়। 

রামকৃষ্ণ বমশনতকও োতের কাজকমথ িন্ধ কতর বেতয় সেতশ বিতর সযতে বনতেথশ সেওয়া হয়। মহারাজ 

স্বামীজীর মূবেথবটতক স্থানািবরে করার জতনে িেস্ত হতয় ওতঠন এিং সেবটতক ভারতে পাবঠতয় বেতে 

েক্ষম হন। পরিেথীকাতল সেবট মাইতশার বিেোশালা প্রােতর্ পুনঃস্থাবপে হয়। মহারাজ েিাইতক বনতয় 

বেমারতযাতগ বিতর আতেন ভারতে।  

এরপর বকেুবেন বেবন ভারতের নানা েীথথ েশথন করতে থাতকন। েনােন আধোবত্মক ভারতের মমথস্থল 

এই েীথথস্থানগুবল সেবেন এই অক্লাি কমথতযাগী েন্ন্োেীর জীিতনর েিথাবধক আপন েম্পে হতয় 

উতঠবেল। এর অল্পবেন পতরই আিার োাঁর কাতে এতে সপৌঁোয় স্বামীজীর কমথতযাতগ বনতজতক োঁতপ 

সেওয়ার পুনরাহ্বান। ১৯৬৬ োতল োাঁতক গুজরাতটর রাজতকাট আশ্রতমর োবয়ত্ব সেওয়া হয়। োাঁর 

আতগ এখাতন বেতলন পূজেপাে শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজ। বেবন সিলুে মতঠ েহ-েম্পােতকর 

োবয়ত্ব বনতয় আেতিন। োই োাঁর স্থলাবভবর্ক্ত হতে হয় পূজনীয় স্বামী আত্মস্থানন্দজী মহারাজতক। 

োবয়ত্ব সনওয়ার পতর বেবন এই আশ্রতমরও েিথােীন উন্ন্বের জতনে নানা পবরকল্পনা করতে শুরু 

কতরন। পূজনীয় ভূতেশানন্দজীর েতে যাাঁরা পবরবচে বেতলন, োাঁতের েকতলর োতথই োাঁর গভীর 

ঘবনষ্ঠো গতে ওতঠ। এই অঞ্চতল পূজেপাে স্বামী বিশুোনন্দ মহারাজ ও পূজেপাে স্বামী িীতরশ্বরানন্দ 

মহারাতজর েীবক্ষে বকেু ভক্ত বেতলন। োাঁতের েতেও বেবন সযাগাতযাগ স্থাপন কতরন। ভািনগতরর 

রবশো সিন মাতচথণ্টতের মুেবলম পবরিারবটর েতে মহারাতজর খুি ঘবনষ্ঠো হয়। এই পবরিাতরর 

েকতলই রামকৃষ্ণ মতন্ত্র েীবক্ষে। রাজতকাতট থাকাকালীন মহারাতজর সেিাকাতজর আর এক নেুন 

বেগি সযন উতন্মাবচে হল। এই আশ্রতম থাকার েমতয়ই সিশ িে আকাতর বরবলতির কাজ শুরু কতরন 

বেবন। েুরাতট োাঁর বরবলি ও বরহোবিবলতটশাতনর কাজ চাবরবেতক সিশ োো জাগায়। পরিেথীকাতল 

েহ-েঙ্ঘাধেক্ষ হওয়ার পতরও এই অঞ্চলবট বেবন সেখতে বগতয়তেন।  
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কতের ধতনবটতে োাঁর বরবলি ও বরহোবিবলবটশাতনর কাজ স্মরর্ীয় হতয় আতে। ধতনবট গ্রাতম সেিার 

েুবভথক্ষ হতয়তে। মানুর্ সখতে পারতে না। অনে জায়গা সথতকও সেমন োহাযে োতের কাতে 

সেমনভাতি সপৌঁোতে না। মহারাজ আশ্রম সথতক োতের জতনে খািার-োিার েতে বনতয় রওনা 

হতলন। বকন্তু ধতনবটতে সপৌঁতে শুরু হল অনে েমেো। সেখানকার মানুর্ মহারাজ েথা আশ্রতমর আনা 

সকান খাওয়ার বজবনে বনতে অস্বীকার করল। োতের এক কথা োধুতের আনা খািার োরা সকমন 

কতর সনয়। অতনক আতলাচনা, অতনক অনুতরাধ-উপতরাতধও বকেু িল হল না। েিাই েখন 

বকংকেথিেবিমূঢ়। এমন েময় হঠাৎ কতর মহারাজ গ্রাতমর মানুর্তের উতদ্দতশে িতল িেতলন সয, োরা 

যবে না খায়, োহতল বেবনও বকেু খাতিন না,  অথথাৎ বেবন অনশন করতিন। সযমন কথা সেমবন 

কাজ। মহারাজ িতে রইতলন সেখাতন। এবেতক গ্রামিােীরাও সেতখ, এ সয আর এক বিপে। োধু যবে 

না সখতয় অনশন কতর, সে সো োতেরও পাপ। েুেরাং অিতশতর্ োরা রাজী হল মহারাতজর আনা 

খাওয়ার গ্রহর্ করতে। িস্তুে মহারাতজর ভাতলািাো আর সেিাভাতির কাতে এ োতের এক মধুর 

পরাজয়। এখাতন মহারাজ বরহোবিবলতটশাতনর কাজও কতরবেতলন িোপকভাতি। এই অঞ্চতলর মানুর্ 

োাঁতক েেেই ভগিাতনর মে ভালিােে, শ্রো করে। মহারাতজরও এাঁতের প্রবে এক অকৃবত্রম সস্নহ 

বেল বচরকাল। পরিেথীকাতল যখন বেবন েহ-েঙ্ঘাধেক্ষ, েখন এই ধতনবটতে একাবধকিার 

এতেবেতলন। একিার যখন বেবন ধতনবটতে সপৌঁোতলন, েখন োাঁতক সেখিার জতনে অেংখে গ্রাতমর 

মানুর্ এতে উপবস্থে হতলা। গ্রাতমর মানুর্ োাঁতক অভেথথনাও জানায়। পঞ্চাতয়তের একবট সমতয় 

আতিগস্পশথী ভার্ায় িতল ওতঠ োর িকৃ্তোয়, ‘রাম অতযাধোয় বিতর আোর পতর সযমন অতযাধোিােীর 

আনন্দ হতয়বেল, মহারাজ আমাতের এই গ্রাম ধতনবটতে আজ বিতর আোয় আমাতের বঠক সেরকম 

আনন্দ হতে।’  

িস্তুে রাজতকাট আশ্রমতক সকন্দ্র কতর পূজনীয় মহারাজ গুজরাটিােীতের হৃেয়তক জয় কতর বনতে 

সপতরবেতলন। রাজতকাট আশ্রতম সেই েময় অতনক বিবশে মানুতর্র আনাতগানা হে। এই েময় একবট 

মজার ঘটনা ঘতট যা পূজনীয় মহারাতজর অনেতক আঘাে না কতরও কমথ বনষ্পন্ন্ করার এিং 

োৎক্ষবর্ক িুবেমত্তার বনেশথন হতয় আতে। আশ্রতম সযেি বিবশে িেবক্তরা আেতেন, সেখা সগল োাঁরা 

অতনতকই খাওয়ার থালাতে মুখ ধুতে শুরু কতরতেন। োমনাোমবন োাঁতের সকউ বকেু িলতেও 

পারতেন না। মহারাজতক বির্য়বট জানাতনা হল। মহারাজ িলতলন সয খাওয়া সশর্ হতলই সযন োাঁতের 

থালাগুবল েুতল সনওয়া হয়, োহতল স্বভািেই োাঁরা আর মুখ সধায়ার েুতযাগ পাতিন না। েখন োাঁতের 

িাইতরর মুখ সধায়ার জায়গাবট সেবখতয় বেতলই চলতি। িস্তুে এই পথ অনুেরর্ কতর েহতজই 

েমেোবটর হাে সথতক বনস্তার পাওয়া সগল অথচ সকউ বকেু িুঝতেও পারতলন না।  
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গুজরাবট ভার্া এে েুন্দর আয়ত্ত কতরবেতলন সয, োতে বেবন িকৃ্তোও বেতে পারতেন। রাজতকাতট 

থাকার েময় বেবন বিবজ, বেোপুর ও মালতয়বশয়াতে প্রচার কাতজ যান। এই েময় বেবন গুজরাট 

েরকাতরর বরবলি কবমবটর েেেেও হতয়বেতলন।  

মহারাতজর খুি ইো বেল রাজতকাতট একবট েুন্দর মবন্দর বনমথাতর্র। সিলুে মতঠর েোনীিন অধেক্ষ 

পরম পূজেপাে শ্রীমৎ স্বামী িীতরশ্বরানন্দজী মহারাজ অনুমবে বেতলন এিং রাজীও হতলন মবন্দতরর 

বভবত্তপ্রস্তর স্থাপতনর, বকন্তু শেথ বেতলন সয এই মবন্দতর কখতনা ঠাকুতরর অন্ন্তভাগ সেওয়া যাতি না। 

পূজনীয় আত্মস্থানন্দজীও োতে রাজী হতয় সগতলন। সেই মে মবন্দতরর বভবত্ত প্রস্তর স্থাপন করতলন 

পূজনীয় িীতরশ্বরানন্দজী মহারাজ। মবন্দর বনমথার্ কাজ যখন চলবেল, েখনকার কাতলর একবট ঘটনা 

মহারাতজর মনতক খুি নাো বেতয় যায়। মহারাজ প্রবেবেন েকাতল মেলারবের পর পুরাতনা মবন্দতর 

জপধোন কতর োরপর সিতরাতেন নেুন মবন্দতরর কাজকমথ কেটা এতগাতে ো পবরেশথতনর জতনে। 

এরকম একবেন েকাতল বনমথীয়মার্ মবন্দতরর চাবরবেতক ঘুরতেন, হঠাৎ কতর সেখতলন রাতের সয 

প্রহরী সে েুটতে েুটতে মহারাতজর কাতে উপবস্থে। মহারাজ োাঁবেতয় পেতল সে মহারাতজর পাতয়র 

উপর পতে পা জবেতয় ধতর খুি কাাঁেতে লাগল এিং িলতে লাগল সয মহারাজ সযন োতক এই 

মুহূতেথ এই কাজ সথতক অিোহবে সেন। সে আশ্রতম আর কাজ করতে চায় না। মহারাজ োতক 

িারিার বজজ্ঞাো করতে থাতকন সকন, বক হতয়তে যার জতনে সে এই কাজ সেতে সযতে চায়। অতনক 

অনুতরাধ-উপতরাতধর পতর সে জানায় সয আতগর বেন রাতের সিলা বনমথীয়মার্ মবন্দতরর উপতর িতে 

রাতে যাতে ঘুম না আতে সে জতনে একটু ধূমপান করবেল। এমন েময় হঠাৎ সেতখ মা কালীর মূবেথ। 

মা খাাঁো হাতে োাঁবেতয় আতেন আর িলতেন, ‘সোতক এখুবন আবম সকতট সিলি।’ সে িুঝতে পারতে, 

োর অপরাধ হতয়তে, সেই জতনে মা োতক শাবস্ত বেতে চান। অেএি সে আর এখাতন কাজ করতি 

না। মহারাতজর সকান কথা না শুতনই সে আশ্রতমর কাতজ অিোহবে বনতয় চতল যায়। যাই সহাক 

পরিেথীকাতল রাজতকাতটর এই মবন্দরবট মহারাতজর পবরকল্পনা মেই েমাপ্ত হয়। আতজা এবট 

মহারাতজর োধনেভূীরে অপূিথ কল্পনা আর বনরলে কমথতযাতগর োক্ষে িহন কতর চতলতে।  

রাজতকাতট থাকাকালীনই োাঁর েতে পবরচয় হতয়বেল এক যুিতকর। জীিনবজজ্ঞাোর বিবচত্র সরাতের 

মুতখ োাঁবেতয় সে একবেন সপৌঁতেবেল মহারাতজর চরর্েতল। আশ্রয় সচতয়বেল মহারাতজর কাতে, 

সচতয়বেল রামকৃষ্ণ েতঙ্ঘ সযাগোতনর অনুমবে। বকেুবেন পযথতিক্ষতর্র পর মহারাজ বনতেথশ সেন োতক 

িাবেতে বিতর সযতে, িতলন সয োর জতনে অনে িে কাজ পতে রতয়তে। েময় গবেতয় বগতয়তে 

এরপর েশতকর পর েশক। প্রজ্ঞািান েূরেশথী েন্ন্োেীর উচ্চাবরে শব্দিন্ধ ভুল হয় বন। সেই যুিক 
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জীিতনর বভন্ন্ের পতথ বনতজতক িে কতর েুতলতে। রাতজের েীমানা োবেতয় সপৌঁতে সগতে সেতশর 

িৃহত্তর সক্ষতত্র। নতরন্দ্র সমােী। গুজরাতটর মুখেমন্ত্রী সথতক আজ বেবন ভারতের প্রধানমন্ত্রী। ভারতের 

প্রধানমন্ত্রী বনিথাবচে হওয়ার আতগ একবেন বেবন সিলুে মতঠ এতেবেতলন পূজেপাে মহারাতজর েতে 

সেখা করতে। পূজেপাে েংঘাধেক্ষ শ্রীমৎ স্বামী আত্মস্থানন্দজীর েতে োাঁর সেই োক্ষাৎকার হতয় 

উতঠবেল সযন গুরু-বশতর্ের পুনবমথলতনর েৃশে। সেবেন নতরন্দ্র সমােী িতলবেতলন, ‘আবম যবে ভবির্েতে 

বকেু হতে পাবর, েতি জানতিন ো আপনারই কৃবেত্ব, কারর্ েখন যবে আমাতক আপবন না বিবরতয় 

বেতেন, োহতল সো আবম এই পতথ আেোম না।’ রাজতকাতট থাকার েমতয়ই বেবন ১৯৭৩ োতল 

রামকৃষ্ণ মতঠর ট্রাবে এিং রামকৃষ্ণ বমশতনর পবরচালন েবমবের অনেেম েেেে বহতেতি মতনানীে 

হন। এরপর ১৯৭৫ োতল ডাক পতে সিলুে মতঠর মূল সকতন্দ্র েহকারী (োধারর্) েম্পােক বহতেতি 

কাতজ সযাগ সেওয়ার জতনে।  

শুরু হতলা পূজেপাে আত্মস্থানন্দজীর জীিতনর পরিেথী এক অেেি গুরুত্বপূর্থ অধোয়। েহকারী 

(োধারর্) েম্পােক বহতেতি অনোনে নানা কাজ করা োোও োাঁর েিতচতয় িে অিোন বেল ত্রার্ ও 

পুনিথােতনর সক্ষতত্র। েীঘথবেন এই বিভাতগর োবয়ত্বপ্রাপ্ত বহতেতি কাজ কতরতেন বেবন। োাঁরই উতেোতগ 

এই বিভাতগর অথথভান্ডার প্রচুর পবরমাতর্ িৃবে পায়। প্রচুর অনুোন আেতে থাতক। স্থায়ী আমানতের 

পবরমার্ িাতে। িোপকভাতি বরবলতির কাজও শুরু কতরন বেবন এইকাতল। অতের বডবভবেমা ও 

আতরা অতনক জায়গাতে োাঁরই করা পুনিথােতনর কাজ স্মরর্ীয় সহাতয় আতে। আরামিাতগর িালী-

সেওয়ানগঞ্জ, মালো, গাইঘাটা এিং উবের্োর কতয়কবট জায়গাতেও োাঁর ত্রার্ ও পুনিথােতনর কাজ 

অতনতকই আতজা মতন সরতখতেন। লতণৌ আশ্রতম সথতক সনপাতলর বিধ্বংেী ভূবমকতম্প ত্রার্ ও 

পুনিথােতনর কাতজর োবয়ত্ব বনতয়বেতলন। ১৯৭৮-এ পবশ্চমিতে সয ভয়ািহ িনো হয়, োর ত্রাতর্র কাযথ 

পবরচালনায় মহারাতজর উতেোগ ও উৎোহ বেল সেখার মে। একিার খির এতেতে সয 

মাবলপাাঁচঘরাতে িনোর জল ঢুতক পোয় একেল মানুর্ একবট সু্কল িাবেতে আশ্রয় বনতয়তে। বকন্তু 

োরা বকেু সখতে পাতে না। োতের কাতে ত্রার্ও সপৌঁোয় বন। েখন েুগথাপূজা কাতে চতল এতেতে। 

পূজনীয় মহারাজ েোনীিন েংঘাধেক্ষ পূজেপাে শ্রীমৎ স্বামী িীতরশ্বরানন্দজীর কাতে বগতয় েি 

জানাতলন। বঠক হল, মাতয়র পূজার জতনে সয চাল-ডাল এতেতে োই এখন আত্রথত্রাতর্ িেিহার করা 

হতি। োধুরা বনতজরা রান্ন্া কতর বখচুবে বনতয় সপৌঁোয় ঐ অঞ্চতল। এরপর প্রায় ১৪ বট সেন্টার সথতক 

পবরচাবলে হয় এই বিরাট বরবলি পিথ। িাবলতেওয়ানগতঞ্জর মাবট যখন িনোর পর সেখা সগল পুরু 

িাবলস্ততর ঢাকা পতে সগতে, েখন সিাঝা সগল সয প্রবে িেতরর মে আর এখানকার উিথর মাবট 

পাওয়া যাতি না। িলে চার্ও েভীরি হতি না। িনোর পতরও িনোর অবভশাপ েখন ঐ অঞ্চতলর 
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মানুর্তের মাথায় িহন কতর চলতে হতি। মহারাতজর কাতে ঐ খির সপৌঁোল। মহারাতজর েতে 

সযাগাতযাগ বেল এতেল ইণ্ডাবস্ট্রতজর কেথািেবক্ততের। মহারাজ োাঁতের সডতক আনতলন। োাঁতের বনতেথশ 

বেতলন এমন বকেু পথ িার করতে যাতে এই েুতভথাগ সথতক স্থানীয় মানুর্ সরহাই পায়। এাঁরা েক্ষ 

বেতলন িাবল-ভরা মাবটতে চাতর্র পেবে েম্পতকথ। এাঁরা োই উপযুক্ত একবট পেবের কথা িতল 

সগতলন ঐ অঞ্চতলর চার্ীতের। সেইভাতি চার্ািাে আরভীর কতর এই বিপন্ন্ মানুর্গুবল আিার বিতর 

সপতয়তে োতের জীিতনর িাাঁচার পথ।  

একিার বত্রপুরায় িনো হতয়তে। োবয়ত্বপ্রাপ্ত োধুরা প্রথম পতিথ োতভথ কতর অতনক ত্রার্োমগ্রী 

সপতয়তে। পূজনীয় মহারাজও সেতন কতর েি পাঠাতনার িেিস্থা কতরতেন। পতর বৈেীয় পতিথ আিার 

োতভথ কতর আতরা কতয়কবট অঞ্চতল ত্রাতর্র েরকার পোয় োাঁতক বচবঠও সলখা হতয়তে। বকন্তু সকান 

কারতর্ সেই বচবঠর উত্তর আেতে সেরী হতে। োধুরা েখন বঠক কতরন সয, যবে সিলুে মঠ সথতক 

ত্রার্োমগ্রী এতে না সপৌঁোয় োহতল প্রতয়াজতন োরা বভক্ষা কতর আেথ মানুর্তের জতনে প্রতয়াজনীয় 

ত্রার্ সজাগাে করতিন। সে খির সপৌঁোল মহারাতজর কাতে। ত্রার্কমথী োধুতের এই অপূিথ সেিাভাি 

সেতখ মহারাজ জানাতলন, ‘সোমরা কাজ কতরা, যা প্রতয়াজন আবম েি পাঠাবে।’    

গ্রাতমর মানুর্তের স্ববনভথর করার জতনে রামকৃষ্ণ েংতঘর েশম েংঘাধেক্ষ পূজেপাে শ্রীমৎ স্বামী 

িীতরশ্বরানন্দজী মহারাজ পবরকল্পনা কতরবেতলন পল্লীমেল প্রকতল্পর। বকন্তু ো িাস্ততি রূপাবয়ে করার 

যািেীয় ভার পতেবেল পূজনীয় স্বামী আত্মস্থানন্দজীর উপর। এরই েতে োাঁরই উৎোতহ কামারপুকুতর 

সমািাইল বডস্ তপন্সাবর ও বিনা খরতচ সচাখ অপাতরশাতনর প্রকল্প েূবচে হয়। এই প্রকল্প আতজা 

ভাতলাভাতি চলতে। সিলুে মতঠর পাতশই অিবস্থে শাখাতকন্দ্র রামকৃষ্ণ বমশন োরোপীতঠ গ্রামীর্ 

যুিকতের স্ববনভথর প্রকতল্প প্রবশবক্ষে করার জতনে েমাজ সেিক বশক্ষর্ মবন্দতরর েূচনার বপেতনও 

বেল মহারাতজর েবক্রয় অনুতপ্ররর্া। মধেপ্রতেতশর িস্তার সজলায় নারায়র্পুতর অিুঝমার উপজাবেতের 

মতধে কাজ করার জতনে  আশ্রম স্থাপনা, অরুর্াচল প্রতেতশর ইটানগতর উপজাবে সগাষ্ঠীর মানুর্তের 

মতধে কাজ করার জতনে নেুন সকন্দ্র প্রবেষ্ঠা – েতিতেই মহারাতজর এই েবক্রয় উেেম জবেতয় আতে। 

এই পতিথই মহারাজ উতেোগ সনন িৃে োধুতের জতনে মতঠ একবট আতরাগে ভিন বনমথাতর্র। েকতলর 

অনুমবেক্রতম এর জতনে অথথেংগ্রহ কতরন বেবন। এোোও কর্থাটক রাতজের িোোতলাতরর বনকটিেথী 

আলেুতরও োধুতের জতনে একবট অনুরূপ আিাে বনমথাতর্র িেিস্থা কতরন মহারাজ। কাশী সেিাশ্রতমর 

োধু-ভক্ততের জতনে বনবমথে িৃোিােও মহারাতজর উৎোতহই বনবমথে। িবেশার িৃোিাতের বনমথাতর্র 

বপেতনও বেতলন মহারাজ। কামারপুকুতর যাত্রীবনিাে চেরী মহারাতজর আর একবট অোমানে কীবেথ। 



Page 15 of 32 
 

সিলুে মতঠর ভারেীয় ভক্ত ও বিতেশী ভক্ততের জতনে বনবমথে েুবট অবেবথবনিাে েম্প্রোরতর্ও 

মহারাতজর উতল্লখতযাগে ভূবমকার কথা েকতলই জাতনন। কাাঁবথ মঠ ও সগৌহাবট মতঠর মবন্দর েুবটর 

বনমথাতর্ মহারাজ িেবক্তগে উতেোতগ অথথেংগ্রহ কতর বেতয়বেতলন।  

সিলুে মতঠর ঠাকুতরর মূল মবন্দতরর নানা েংস্কাতরর কাতজ মন বেতয়বেতলন মহারাজ। ভান্ডারঘতরর 

োমতন বগ্রল সগট কতর বেতয়বেতলন। আতমবরকা সথতক শ্রীমৎ স্বামী আেীশ্বরানন্দজীর েহায়োয় 

িুতলটপ্রুি কাচ আবনতয় লাবগতয়বেতলন ঠাকুর মবন্দতরর োমতনর বেতকর েরজায়।  

মতঠ ভক্ততের যাতে গরতমর বেতন খাওয়ার জতলর কে না হয়, সেইজতনে বেবনই প্রথম একবট স্থায়ী 

জলেতত্রর িেিস্থা কতরন। প্রথতম মাবটর কলবে ও জালা সরতখ ো সেওয়া শুরু হতয়বেল।    

িাস্তবিকই পূজনীয় মহারাজ বেতলন Crisis Manager। েি বকেুতেই সযন সনোর মে োমতন সথতক 

এবগতয় এতে োাঁোতেন। উত্তর-পূিথ ভারতের একবট শাখাতকতন্দ্র একিার একবট আকবস্মক েুঘথটনা 

ঘতট যায় যাতে একজন আশ্রবমতকর মৃেুে হয়। মঠ কেৃথপক্ষ োাঁতক এই েমেোর েমাধাতনর জতনে 

োবয়ত্ব সেন। বেবন একজন োধুতক েতে বনতয় রওনা সেন সেতন কতর। োরপর বিমানিন্দতর সনতম 

োরা রাে একবট সোট মারুবেভোতন কতর সপৌঁতে যান অকুস্থতল। সেখাতন েকতলর েতে কথা িতল 

ধীতর ধীতর পবরবস্থবেতক বনতজতের বনয়ন্ত্রতর্ বনতয় আতেন।  োহে কতর সয সকান বিপতের মুতখ 

এবগতয় যাওয়ার এই অোমানে চিবশেে োাঁর েতের োধুতের মুগ্ধ কতরতে বচরকাল।  

এই েমতয়ই নানা যুি-েতেলতন আকর্থর্ীয় িক্তারূতপ উপবস্থে থাকতেন পূজেপাে মহারাজ। ১৯৮০ 

োতলর ভক্ত-েতেলন আর ১৯৮৫ োতলর যুি েতেলতন Accommodation and Reception 

Committee-র সচয়ারমোন বেতলন বেবন। োধারর্ েম্পােক থাকাকালীন োাঁর েমতয়ই েিথভারেীয় 

ট্রাইিাল কন িাতরন্স অনুবষ্ঠে হতয়বেল। সেই েময় োাঁর কাযথ পবরচালনার েক্ষো েকতলর নজর 

সকতেবেল। সিলুে মতঠর মূলতকতন্দ্র সযাগোন করতে আো নিাগে ব্রহ্মচারীতের জতনে বেবনই পূজনীয় 

গভীরীরানন্দজীতক িতল চেরী কতরবেতলন Pre-Probationers’ Training Centre (PPTC)। 

এইখাতন যারা েতঙ্ঘ সযাগোতনর জতনে আেে, োতের প্রবে এিং োধারর্ভাতি যারাই নেুন 

োধুজীিতন প্রতিশ করে োতের সেই প্রথম পতিথর োধুজীিন গঠতনর প্রবে পূজেপাে মহারাতজর 

েিেময় গভীর নজর বেল।  

ইবেমতধে ১৯৯২ োতল পূজেপাে মহারাজ েতঙ্ঘর োধারর্ েম্পােক পতে িৃে হন। এই পতে বেবন 

পাাঁচ িের বেতলন। েঙ্ঘতক এই েময় সয সনেৃত্ব বেবন প্রোন কতরবেতলন, ো এই আধোবত্মক 
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েংগঠতনর ইবেহাতে মতন রাখার মে। স্বামী বিতিকানতন্দর চপবত্রক িাবেবট অবধগ্রহতর্র সচো 

অতনকবেন সথতকই চলবেল। োধারর্ েম্পােক হতয়ই পূজনীয় মহারাজ এই কাতজ গবে আনার জতনে 

েুইজন েক্ষ োধুতক বনতয়াগ কতরন। এোোও এই কাতজ প্রতয়াজনীয় অথথেংগ্রতহর জতনে বেবন নানা 

জায়গায় আতিেন কতরন। ভারতের এিং বিতেতশর নানা স্থান সথতক অথথ েংগ্রতহর কাজ শুরু হয়। 

েিতচতয় সিশী োো এতেবেল সু্কল-কতলতজর োত্রোত্রীতের কাে সথতক। বকেু বিেোলতয়র োত্রোত্রীরা 

বনতজতের বটবিতনর খরচ িাাঁবচতয় সেই অথথ পাবঠতয়বেল এই কাতজ েহায়োর জতনে। োাঁরই একাি 

আগ্রতহ বলমবড ও সপারিন্দতর স্বামী বিতিকানতন্দর সৃ্মবে-বিজবেে েুবট িােী অবধগ্রহর্ করা হয়।  

১৯৯৭-এর িুেপূবর্থমার বেতন এই েতঙ্ঘর অনেেম েহ-েংঘাধেতক্ষর পতে িৃে হতলন আত্মস্থানন্দজী 

মহারাজ। েহ-েংঘাধেক্ষ হওয়ার পতর বেবন ১৯৯৮ োতল আতমবরকা, কানাডা, জাপান ও বেোপুতরর 

শাখাতকন্দ্রগুবল পবরেশথন কতরন এিং সেখানকার ভক্ততের আধোবত্মক জীিতন অনুপ্রাবর্ে কতরন। 

শ্রীরামকৃতষ্ণর এক োক্ষাৎ েন্ন্োেী পার্থতের েীবক্ষে েিানতক সপতয় োাঁরাও বনতজতের ধনে িতল সিাধ 

কতরবেতলন। িাংলাতেতশও বেবন বগতয়তেন এিং সেখানকার ভক্ততের মন্ত্রেীক্ষা োন কতর কৃোথথ 

কতরতেন। ২০০৭ োতলর ৩ বডতেম্বর োবরতখ বেবন রামকৃষ্ণ েতঙ্ঘর পঞ্চেশ েঙ্ঘাধেতক্ষর পতে িৃে 

হন।  

মহারাতজর িাইতরটা বেল আপাে কাবঠতনে ভরা। বকন্তু বভেতরর মনটা বেল অবে সকামল। শুধু োই 

নয়, এক বিশাল হৃেয় োাঁতক অতনতকর মতধে স্বেন্ত্র কতর েুতলবেল। োাঁর কাে যারাই এতেতে, োরাই 

োাঁর এই অপূিথ েংতিেনশীল মতনর পবরচয় লাভ কতর ধনে হতয়তে। বপবপবটবে-র এক ব্রহ্মচারী 

বকেুবেন আতগ েতঙ্ঘ সযাগ বেতয়তে। মহারাতজর কাতে এতেতে একবট প্রতয়াজনীয় খাো েই করাতে। 

হঠাৎ মহারাজ সেতখন োর সচাখটা লাল। েতে েতে সখাাঁজ-খির সনওয়া শুরু করতলন, সকন লাল, কী 

হতয়তে ইেোবে। শুতন-টুতন বনতেথশ বেতলন, ‘একু্ষবন ডাক্তার সেবখতয় আয়।’ ব্রহ্মচারীবট ইেস্তে করতে, 

কারর্ োর োবয়ত্ব আতে বনবেথে েমতয়র মতধে মহারাজতক বেতয় ওই খাোবট েই করাতে হতি। বকন্তু 

মহারাতজর স্পে িক্তিে, আতগ সে সচাখ সেবখতয় আেুক, পতর খাো েই হতি। েেে আগে এক 

েরুর্ ব্রহ্মচারীর প্রবে এই ভাতলািাো আতজা গভীর শ্রোয় মতন কতর মাঝিয়েী সেই োধুবট।  

োাঁর অকপট সস্নতহর এরকম অতনক সৃ্মবে েবেতয় আতে রামকৃষ্ণ পবরমণ্ডতলর োধুতের মতধে, 

বিতশর্ে যারা েতঙ্ঘ সযাগোন কতরতে োাঁর কাতে সিলুে মতঠ বপবপবটবে-সে। এক যুিক েেে 

সযাগোন  কতরতে মতঠ। গ্রীষ্মকাল। পাখা সনই ঘতর। স্বভািেই খুি গরম। শরীতর ঘামাবচর জ্বালা 

হতে খুি। েরল ব্রহ্মচারীবট সোজা বগতয় মহারাজতক আিোর জানায় ঘামাবচর জ্বালা জুোতনার মে 
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সকান পাউডার পাওয়া যায় বকনা। শুতনই মহারাজ সো সরতগ উঠতলন; সোজা মুতখর উপর িতল 

বেতলন, ‘ওেি পাউডার-িাউডার বকেু হতি না। োধু হতে এতেতো, কে কতরা। প্রতয়াজতন োই সমতখ 

িতে থাতকা।’ ব্রহ্মচারীবট চুপচাপ বিতর চতল আতে। ঘটনাবটর একবেন পতরই উক্ত ব্রহ্মচারীর 

পূিথাশ্রতমর কতয়কজন োর োতথ সেখা করতে মতঠ আতে। োতের মতধে ব্রহ্মচারীবটর োো ও বেবে 

বেল। োরা ভাইতয়র সখাাঁজ করতে পূজনীয় মহারাজতকও েশথন করতে যায়। মহারাজ োতের পবরচয় 

সপতয়ই িতল ওতঠন, ‘সোমরা বকরকম োো-বেবে সহ ? ঘামাবচর জতনে ভাইতয়র কে হতে, আর 

সোমরা োর জতনে একটা পাউডার বকতন আতনা বন ?’ োরা সো শুতন অিাক। এর পতরই োরা যখন 

সেখা করতে এল, েখন োতথ নাইবেল পাউডার। আপাে কবঠনোর অিরাতল এমনই এক 

েংতিেনশীল সস্নহপ্রির্ মন বনতয় এই বিরাট েতঙ্ঘর োমতন এতে োাঁবেতয়বেতলন বেবন। হতয় 

উতঠবেতলন আশা-ভরোর স্থল।  

আিার এতেরই োধুজীিন গঠতনর বেতক কে বনখুাঁে েৃবে বেল োর। মহােমীর বেন অবিে যাওয়ার 

আতগ ব্রহ্মচারীতের সডতক িলতলন, ‘হোাঁতর, গেকাল রাতে সযমন সোতের িতলবেলাম, সেমনই বনজথলা 

উপিাে করবেে সো সোরা েিাই ?’ েিাই জানাতলা সয, পূজনীয় মহারাতজর বনতেথশ োরা পালন 

করতে। এবেতক োতেরই জতনে বনতজ সজাগাে কতর সরতখ বেতয়তেন কলা, যাতে োরা বকেু অিে 

মুতখ বেতে পাতর।  

কখতনা আিার সকান ব্রহ্মচারীতক সডতক পাবঠতয়তেন সকান কাতজর জতনে, বকন্তু সে এতে সপৌঁোতনার 

পতর আর োর বেতক বিতরও োকাতেন না। িার কতয়ক সেই ব্রহ্মচারীবট অতনকক্ষর্ অতপক্ষা কতর 

চতল যায়, আিার বিতর এতে োাঁবেতয় থাতক। োরপর একিার সডতক পাঠাতলন আর কাজবট করতে 

করতে িলতলন, ‘বকতর অতনকক্ষর্ োাঁবেতয় বেবলে না ?’ সয চধযথ োধুজীিতনর অজথনীয় েম্পে, 

নিাগে োধুতের জীিতন ো প্রতিশ কবরতয় সেিার জতনেই োর এই পরীক্ষা গ্রহর্।  

সকান এক ব্রহ্মচারী একবট সেণ্টাতর যাতি, োতক মঠ সথতক সপাবেং করা হতয়তে। মহারাতজর কাতে 

আোর পর বেবন োতক চধযথ ধতর সিাঝাতলন সকমনভাতি থাকতে হতি ইেোবে। সশতর্ িলতলন, 

‘আশ্রতমর বযবন মহাি মহারাজ আতেন, োতক জানতি শ্রীরামকৃষ্ণতেতির প্রবেবনবধ। সেইমতো বেবন 

সযমনবট িলতিন, সেমনবট করতি।’ এই প্রবশক্ষর্ রামকৃষ্ণ েতঙ্ঘর অতনক োধুর অপূিথ জীিন 

চেরীতে োহাযে কতরতে – োাঁরা আতজা োই মহারাজতক স্মরর্ কতর অিতরর গভীর শ্রো বনতয়।  

মানুতর্র জতনে কাজ করাতক, ঠাকুর-মা-স্বামীজীর বশিজ্ঞাতন জীিতেিার আেশথতক বেবন বিরাট মানেো 

বেতয় সগতেন বচরকাল। আেথ মানুতর্র কলোতর্র জতনে বনতজতক উৎেগথ করার ব্রে বনতজ বনতয়বেতলন, 
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অতনের মতধেও সেই ভাি েঞ্চার কতর বেতয় বগতয়তেন। একিার একবট আতলাচনায় বঠক হতে সয 

সকান একবট আশ্রতমর বডস্সপনোবর বঠকঠাক চলতে না, েুেরাং সেবট উবঠতয় বেতলই ভাল হয়। 

েকতলই যখন প্রায় এই প্রস্তাতির পতক্ষ, েখন হঠাৎ পূজনীয় মহারাজ িতল উঠতলন, ‘সেবক এতে 

সলাতকর বকেু কলোর্ সো হতে, আর এবট সোমরা িন্ধ কতর সেতি ?’ িলা িাহলে মানিকলোতর্ 

বনতিবেেপ্রার্ এই উপলবব্ধিান োধকপ্রিতরর সোট্ট প্রশ্নবটর মতধেই লুবকতয়বেল করর্ীয় ইবেে – 

উপবস্থে কারুরই ো িুঝতে অেুবিধ হয় বন।    

আশ্রতমর কমথীতের যাতে সকান অেুবিধা না হয়, সে িোপাতর োাঁর লক্ষে বেল অবিচল। একিার 

কলকাোর একবট কতলতজর অধেক্ষ জানান সয, পঞ্চাশ হাজার টাকা কোবশয়ার েন্ন্োেীর িোগ সথতক 

চুবর সগতে সট্রজাবর যাওয়ার পতথ। এবট কমথীতের বপএতির টাকা। আশ্রম-েবচি মহারাজও বকেুটা 

বকংকেথিেবিমূঢ় হতয় পতেতেন। কতলতজর অধেক্ষ পূজনীয় মহারাতজর কাে সথতক পরামশথ চাইতলন। 

মহারাজ স্পে জানাতলন সয, প্রথতম আশ্রম সথতক ধার বনতয় সট্রজাবরতে টাকা জমা বেতে হতি যাতে 

কমথীরা একবেতনর েুেও কম না পায়,  োরপর আইনানুগ িেিস্থাগুবলর কথা ভািতে হতি।    

প্রবেবট কাতজর সক্ষতত্র একটা Perfection রাখার িোপাতর নজর বেতেন যত্ন কতর। জামা-কাপে 

েুন্দর কতর গুবেতয় রাখতেন। একিার এক সেিতকর একটু অতগাোতলা জামা-কাপে সেতখ িলতেন, 

‘এমন সকন ?’ সেিক জানায়, ‘ইবে সো সনই, বক আর করা যাতি ?’ শুতন মহারাতজর উত্তর, ‘সকন, 

েুন্দর কতর ভাাঁজ কতর িাবলতশর েলায় সরতখ বেতলই হয়।’ ঘতরর পেথাগুবলতক েুন্দর কতর োবজতয় 

রাখতেন বেবন। েবিগুবল সযন একটু সিাঁতক না থাতক, সেবেতকও েেকথ নজর থাকে পূজনীয় 

মহারাতজর। অথথাৎ েি কাতজর মতধে একটা শ্রী-সক িুবটতয় সোলার েহজাে প্রয়াে বেল োাঁর 

জীিনোধনারই অে।  

যাাঁরাই োাঁর েতে কাজ কতরতেন োাঁরা আতজা স্মরর্ কতরন সয ঐ ভাতি কাজ করাটাই সযন একটা 

অোডতভঞ্চার। Division of labour-এ বিশ্বাে করতেন বেবন খুি গভীরভাতি। অতনের উপর বেল 

োাঁর অগাধ আস্থা। যাাঁতক োবয়ত্ব বেতেন োাঁতক পুতরােস্তুর বিশ্বাে কতর চলতেন, যবেও খির রাখতেন 

সয সে কেটা এতগাতে পারল, কেটা িা পারল না। োাঁর িকৃ্তোর চিবশেে বেল সয, প্রবে িকৃ্তোই 

সযন সশর্ হে সকান আতিেতনর মাধেতম, সশ্রাোতের কাতে বকেু করার প্রস্তাি িা বনতেথশ বেতয়। 

িকৃ্তোয় সনাট চেরী করতেন কোবচৎ। বনতজর বভের সথতক এক অনিেে স্বেসূ্ফেথোয় িলতে শুরু 

করতেন, সপৌঁতে সযতেন সশ্রাোর এতকিাতর কাতে। োাঁর প্রিল িেবক্তত্ব েিেময় সপৌরুতর্র েীপ্র েটা 

বিেুবরে করে। বমন বমতন ভাি োাঁর কাতে আেৃে হয় বন। বনতজ রান্ন্া করতে পারতেন ভাল। 
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বিরজানন্দজীর কাে সথতকই নাবক বশতখবেতলন রান্ন্ার বনয়মকানুন। ইতলক ট্রবনক গোতজট আর 

বিতেশর্ভ্মর্ - এই েুবটতেই োর একটু হতলও অনীহা সেখা সযে।      

খাওয়া-োওয়ার িোপাতর বেতলন োধারর্। োবিক আহার পেন্দ করতেন সিশী। সিশী সেল-মশলা 

সেওয়া খািার এতকিাতরই পেন্দ বেল না োর। েতি সযখাতনই যান না সকন, প্রোতের উপর গভীর 

ভবক্ত বেল পূজেপাে মহারাতজর। আর একবট চিবশেে বেল োাঁর খাওয়ার সক্ষতত্র। খাওয়ার োবলকায় 

সযবট সয ক্রতম আোর কথা, সেই ক্রম সভতঙ কখতনাই আতগ-পতর সকান বজবনেতক খাওয়া পেন্দ 

করতেন না বেবন।  সেতক্ষতত্র কাউতক সয বকেু িলতেন, ো নয়, সকিল ঐ খাওয়ারবট সেবেন োাঁর 

খাওয়া হে না। োধারর্ে পেন্দ করতেন না সয, খাওয়ার েময় সকউ োাঁর কাতে োাঁবেতয় থাকুক। 

খাওয়ার পবরতিশন করা হতয় সগতল, বনতজই ধীতর ধীতর সখতয় উতঠ সযতেন।  

সেিকতের প্রবে োাঁর ভাতলািাো বেল অগাধ। োতের েুখ-েুঃতখর বেতক নজর বেতেন েিেময়। 

বনতজর সয খাওয়ারবট ভাতলা সলতগতে, সেবটতক আলাো কতর েুতল রাখতেন সেিকতের জতনে। যখন 

বেবন েহকারী (োধারর্) েম্পােতকর পতে রতয়তেন, সেই েময় গুজরাট সথতক মতঠ আো এক 

নিাগে ব্রহ্মচারীর শরীর খারাতপর কথা শুতন োতক সডতক পাঠান। স্থানািতরর কারতর্ই জল প্রভৃবে 

পালতট যাওয়ায় ব্রহ্মচারীবটর হজতমর েমেো হবেল। বেন বেন োর শরীর খারাপ হতয় যাতে শুতন, 

একবেন বেবন োতক সডতক পাঠান বনতজর ঘতর। বনতজর বটবিতনর সথতক আলাো কতর রাখা সিশ 

খাবনকটা বটবিন খাওয়ান ব্রহ্মচারীবটতক। এরপর সথতক সিশ বকেুবেন এই িরাদ্দ বেল ব্রহ্মচারীবটর 

জতনে। সেবেতনর ব্রহ্মচারী আজ একবট আশ্রতমর প্রধান ও প্রিীর্ েন্ন্োেী। বকন্তু সেই প্রায় চার েশক 

আতগর ঘটনাবট ির্থনা করার েময় সযন ো প্রেেক্ষ সেখতে পান। মহারাতজর ভাতলািাোর কথা 

আতজা স্মরর্ কতরন বেবন উেল আনতন্দ।   

েমাতজর েিথস্ততরর মানুতর্র োতথ পূজেপাে মহারাতজর সযাগাতযাগ চেরী হতয়বেল। রামকৃষ্ণ বমশতনর 

সেিাকাতযথ অংশ সনওয়ার জতনে অতনক বশল্পপবে ও ট্রােতক বেবন কাতে সটতন এতনবেতলন বনতজর 

স্বেন্ত্র িেবক্তত্ব-মাধুযথ বেতয়। এক েরাজ গলায়, সখালাতমলা উেল হাবের সজায়াতর, অকপট সস্নতহর 

আিাহতন, ঠাকুর-মা-স্বামীজীর আেতশথর ঋজু উপস্থাপতন এাঁতের বেবন সডতক আনতে পারতেন 

েমাতজর কলোতর্, েংতঘর কাতজ োতের নানাভাতি যুক্ত করার সচো করতেন। বিেলা সগাষ্ঠী, িাজাজ 

সকাম্পাবন, সিাতম্ব েমাচার গ্রুপ, অরবিন্দ সটেটাইর্ স্ , বপয়ারতলে গ্রুপ, বিজয়াতিন গান্ধীতের 

পবরিার, এতেল ইন্ডাবস্ট্রজ, ভুয়ালকা ট্রাে, আনন্দিাজার গ্রুপ প্রভৃবেরা মহারাতজর এই অোমানে 

িেবক্ততত্বর আকর্থর্তক সকানবেন ভুলতে পাতর বন।  
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মতঠ যখনই সকান বভ আই বপ আেতেন, েহকারী (োধারর্) েম্পােক থাকাকাতল োাঁরই উপর ভার 

পেে োাঁতেরতক আপোয়ন করার। িলে অতনতকর োতথই োাঁর গভীর েম্পকথ গতে ওতঠ। প্রয়াে 

প্রধানমন্ত্রী ইবন্দরা গান্ধীর েতে োাঁর একবট অোমানে পত্রালাপ রতয়তে। ১৯৮৪ োতলর শুরুর বেতক 

ইবন্দরা যখন গ্রাতমর উন্ন্য়তনর কথা সভতি National Rural Development Fund  গতে েুলতে 

আগ্রহী হন, েখন মহারাজ োাঁতক উৎোহ বেতয় একবট চমৎকার বচবঠ সলতখন। সেই বচবঠতে 

মহাভারতের েভা পতিথ যুবধবষ্ঠতরর প্রবে নারতের করা সেতশর কৃবর্, সগাধন এিং িাবর্জে েংক্রাি 

প্রশ্নগুবলতক ইংরাজীতে অনুিাে কতর পাঠান বেবন। ইবন্দরা বচবঠর প্রাবপ্তস্বীকার কতরন এিং এর জতনে 

োাঁতক আিবরক ধনেিােও জানান।  

িাবলতেওয়ানগতঞ্জর ত্রার্ ও পুনিথােন প্রকল্প সশর্ হওয়ার পতর গ্রাতমর মানুতর্র হাতে েি বকেু েুতল 

সেওয়ার মুহূতেথ একবট অনুষ্ঠাতন বেবন আমন্ত্রর্ জাবনতয়বেতলন েৎকালীন রাজেপাল শ্রী বট এন বেং, 

মুখেমন্ত্রী শ্রী সজোবে িেু ও পূেথমন্ত্রী শ্রী যেীন চক্রিেথী মহাশয়তক। পূজনীয় মহারাতজর সনেৃতত্ব 

রামকৃষ্ণ বমশতনর সেই অোমানে কাতজর েৃোি সেতখ শ্রী িেু যেীনিািুতক িতলন, ‘আো যেীনিািু, 

আপনাতের েপ্তর এমন কাজ করে পাতর না সকন?’  

এই েময় ঐ স্থাতন বেঘোর গ্রাতম একবট িাবলকা বিেোলয় িনোয় ভূবমোৎ হতয় যায়। বমশতনর পক্ষ 

সথতক বিেোলয়বট পুনবনথবমথে হয়। এর উতৈাধন করাতলন বেবন প্রধানমন্ত্রী ইবন্দরা গান্ধীতক বেতয়।    

পবশ্চমিতের একবট সজলায় একিার ত্রাতর্র কাতজর জতনে েরকাতরর বিতশর্ বকেু োহাতযের প্রতয়াজন 

হতয় পতেবেল। বকন্তু েংবিে েপ্ততরর মন্ত্রী মতহােয় রাজদ্বনবেক মোেশথাবে  কারতর্ বমশতনর প্রবে 

এতকিাতরই অনুকূল বেতলন না। পূজনীয় মহারাতজর পূিথাশ্রতমর এক ভাই শ্রী প্রীেীন্দ্রকৃষ্ণ ভট্টাচাযথেতক 

বনতয় বেবন েরােবর উপবস্থে হন সেই মন্ত্রীর কাতে। বকেু কথািােথার পর যখন বেবন মন্ত্রীতক আমন্ত্রর্ 

জানাতলন সিলুে মতঠ আেতে, েখন মন্ত্রী িতল উঠতলন সয রাজদ্বনবেক িাধেিাধকোর কারতর্ বেবন 

সযতে চান না। মহারাজ শুতন প্রায় গতজথ উঠতলন। উপবস্থে েকতল সো সিশ অিাক। বকন্তু সেখা সগল 

যাতক বেবন িলতেন বেবন চুপ কতর শুনতলন েি কথা এিং স্বীকার করতলন বনতজর েীমািেোর 

কথা। োরপতর আতরা বকেুক্ষর্ কথা হল। সেখা সগল সেই মন্ত্রী সকমন সযন পূজনীয় মহারাতজর 

কাতের মানুর্ হতয় সগতলন। পরিেথীকাতল সেই মন্ত্রী এতেতেন প্রায় মতঠর বভেতরই অিবস্থে 

বশক্ষাপ্রবেষ্ঠাতন। মঠ-বমশনতকও োহাযে কতরতেন নানাভাতি।      

বিশ্ববিেোলতয় বেবন েিথপল্লী রাধাকৃষ্ণতনর োত্র বেতলন। একবেন সকান একবট কাতজ োাঁর োতথ সেখা 

হতয়তে। োাঁতক সেতখই রাধাকৃষ্ণান উতঠ োাঁবেতয়তেন। পূজনীয় মহারাজ সভতিতেন রাধাকৃষ্ণান বনশ্চয়ই 
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োত্র বহতেতি োাঁতক বচনতে পাতরন বন। বকন্তু বনতজর পবরচয় সযই বেতে যাতিন, রাধাকৃষ্ণান িতল 

উঠতলন সয বেবন োাঁতক যতথেই মতন সরতখতেন। পূজনীয় মহারাজ িলতলন, ‘োহতল আপবন উঠতলন 

সকন ? আপবন সো আমার বশক্ষক, গুরু।’ রাধাকৃষ্ণান উত্তর বেতলন, ‘যখন েুবম োত্র বেতল, েখন 

আবম সোমার বশক্ষক বেলাম, গুরু বেলাম। বকন্তু আজ েুবম েন্ন্োেী, েুবম জগেগুরু।’ 

গুজরাতটর েতে োাঁর অিতরর সযাগ বেল বচরকাল। সেখানকার আশ্রতমর প্রিীর্ োধুতের গুজরাবট 

নিিতর্থর বেতন েকালতিলা বনতজই সটবলতিাতন গুজরাবট প্রথামে ‘োল মুিারক’ িতল নিিতর্থর 

অবভিােন জানাতেন। স্বামীজীর সৃ্মবেবিজবেে সপারিন্দর ও বলমবড োাঁর উৎোতহ আতগই সনওয়া 

হতয়বেল। েহ-েংঘাধেক্ষ হওয়ার পতর গুজরাতটর একবট আশ্রতমর এক প্রিীর্ মহািতক সডতক িতলন 

আব্দাতরর েুতর, ‘েুবম আমাতক িতরাোর স্বামীজীর সৃ্মবেবিজবেে বেলারাম িাংতলাবট এতন োও। আবম 

চতল যাওয়ার আতগ সযন এবট সেতখ সযতে পাবর।’ অথথাৎ বেলারাম িাংতলা যা বকনা েরকাতরর অধীতন 

োতক রামকৃষ্ণ বমশতনর অধীতন এতন একবট শাখাতকন্দ্র বহতেতি গতে েুলতে হতি। সেই োধুবট েমস্ত 

উৎোহ বনতয় ঝাাঁবপতয় পেতলন এই কাতজ। সযাগাতযাগ করতলন সেই েমতয়র গুজরাতটর মুখেমন্ত্রী 

নতরন্দ্র সমােীর েতে। সমােীজীতক সশানাতলন আত্মস্থানন্দজীর কথা। সমােীজী রাজী হতলন িাবেবট 

হস্তাির কতর বেতে। সকিল একবট শতেথ, িলতলন, ‘মহারাজজীতক আেতে হতি, আবম মহারাজজীর 

হাতে িাবেবট েুতল সেতিা, আপনার হাতে সেতিা না।’ সেই আিোতর পূজনীয় মহারাজও উপবস্থে 

হতয়বেতলন বেলারাম িাংতলা হস্তািতরর বেন – ২০০৫-এর ১৮ এবপ্রল, রামনিমী বেবথতে। সেই 

অনুষ্ঠাতন মহারাজ োাঁর আনন্দ আর ধতর রাখতে পারতেন না। সমােীজীতক িতলবেতলন, ‘সিলুে মতঠ 

এতো, প্রোে খাওয়াতিা।’ পূজনীয় মহারাতজর বনমন্ত্রর্ গ্রহর্ কতরবেতলন সমােীজী। ২০১৩-সে মতঠ 

এতে পূজনীয় মহারাতজর েতে সেখা কতরবেতলন।    

 

এই েঙ্ঘ, োর প্রবেবট োধু-ব্রহ্মচারী েেেে, োর প্রবেবট শাখাতকন্দ্র, োর সেিাকাজ – েিবকেুতক 

বেবন ঠাকুতরর বিকাশ িতলই প্রেেক্ষ করতেন। বক অপূিথ শ্রো বেল এই েি বকেুর উপতর। োাঁর 

সথতক যাাঁরা প্রিীর্, োাঁতের ভূবমষ্ঠ হতয় প্রর্াম করতেন েি েময়। প্রিীর্ োধুতের প্রবে োাঁর শ্রো বেল 

সোটতের কাতে অনুকরর্ীয়। প্রিীর্রা সকউ যবে োাঁতক প্রর্াম করতে আেে, োহতল বেবন নিীনতের 

একটু েূতর েতর সযতে িলতেন। পূতিথর েঙ্ঘাধেক্ষ, েহ েঙ্ঘাধেক্ষ, োধারর্ েম্পােক এিং অনোনে 

প্রিীর্ োধুতের গভীরভাতি ভাতলািােতেন, শ্রো করতেন – বিবভন্ন্ আলাপচাবরোয় োাঁতের কথা 

মাতঝমাতঝ উতঠ আেে। পরিেথীকাতল েন্ধোরবের বঠক পতর অল্পক্ষতর্র জতনে মতঠর কাযথািলী 
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পবরচালনার মূল োবয়তত্ব থাকা প্রিীর্তের একবট চাতয়র আের িেে োাঁর ঘতর। সপ্রবেতডণ্ট মহারাজ 

বহতেতিও যেবেন মতঠ বেতলন, এই আের োাঁর উতেোতগ চতলতে বনরিবেন্ন্ভাতি।  

োধুজীিতনর প্রবে োাঁর এই শ্রোর ভাি প্রকাশ সপতো অনে নানা আচরতর্ও। একিার একবট আশ্রতম 

োধুতের েতে োধারর্ আলাপচাবরোয় িেতিন িতল িতেতেন। বনতজর োো জুতো সজাো রতয়তে 

োাঁর পাতয়র কাতে। পাতশ থাকা এক যুিকতক িলতলন, জুতোতজাোবট েবরতয় রাখতে, কারর্ োধুরা 

েি এখাতন িেতি। আশ্রতমর একজন েন্ন্োেী িলতলন, ‘কী েরকার আতে মহারাজ, জুতো েরািার, 

আমরা এর পাতশই বঠক িতে যাি।’ উবন েতে েতে সজাে হাে কতর িলতলন, ‘বক িলতো, োধুরা 

আেতি, োতের োমতন আমার চবট সরতখ সেতিা ? ো কখতনা হয় ?’  

েরুর্ োধুতের োধুজীিন গঠতনর উপর সযমন সজার বেতেন, নজর রাখতেন োতের বিকাতশর বেতক, 

সেমবন সখয়াল রাখতেন োধুতের শরীর স্বাতস্থের বেতকও। অতনক োধুতক বচবকৎো কবরতয়তেন ভাতলা 

হােপাোতল সরতখ। অথচ বনতজর শরীর খারাতপর কথা োধারর্ভাতি কাউতক িলতেন না। শরীর যবে 

খুি খারাপ হতো এিং সেখতেন বনতজ আর সকানমতেই বনয়ন্ত্রর্ করতে পারতেন না, েখনই ডাকতেন 

সেিকতের। কে েহে করার এই ভািবট োাঁর কাে সথতক বেল সশখার মে।  

একিার আলং আশ্রতম সগতেন। সেই আশ্রম-বিেোলতয়র এক বশক্ষক োাঁতক একবট খুি োমী জুতো 

উপহার বেতে আতে। মহারাজ প্রথতম খুশী মতন োাঁর সেই উপহাতরর িৃত্তািবট সশাতনন। বকন্তু পতর 

িতলন সয বেবন সেই উপহার বনতে অপারগ, কারর্, এে োমী জুতো োধু হতয় বেবন িেিহার করতে 

পারতিন না, সেবট োাঁর োধুজীিতনর পতক্ষ ক্ষবেকারক হতি। আর ভক্তবটরও উবচে এমন ক্ষবে যাতে 

না হয় সেরকম করা। শুতন েকতলই চমৎকৃে।   

কখতনা কখতনা োাঁর মতধে বশশুস্বভাতির এক অপূিথ বিকাশ সেখা সযে। সেই স্বভাতির প্রভাতি কাতে 

থাকা েকতলই অনুভি করতে পারতেন বনখাে মজা, আনন্দ। েখন বেবন েহকারী (োধারর্) 

েম্পােক। োধারর্ উৎেতির সমলা সথতক একবট মজার সেখতে পুেুল বকতন সরতখ বেতয়তেন আর 

এক প্রিীর্ োধুর সটবিতলর উপর। প্রিীর্ োধুবট প্রথতম ো সেতখ খুি একটা খুশী হতে পাতরন বন। 

চাবরবেতক বেবন সখাাঁজাখুাঁবজ শুরু কতরতেন, সক এমনটা করল ? এতক ডাতকন, োতক ডাতকন, একটু 

িকািবকও করতে থাতকন। এবেতক মহারাজ বকন্তু চুপচাপ িতে মজা সেখতেন। একটু পতর বনতজ 

বগতয় িলতলন, সয এেতির পাণ্ডা বেবনই আর োর একবট উপযুক্ত কারর্ও ির্থনা কতর বেতলন। েি 

শুতন েংবিে প্রিীর্ োধু েহ েকতলই েখন হাবেতে উেল।  
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সিলুে মতঠর েুগথাপূজায় এক পূজক েন্ধোরবে করতে বগতয় কপূথর আরবের গরম েরতল হাে পুবেতয় 

সিতলতে। আরবের সশতর্ েকতলই োর শুশ্রূর্া করতে িেস্ত। মহারাজ মাতক প্রর্াম কতর ভাণ্ডারঘর 

বেতয় যাওয়ার েময় গভীরীর গলায় িতল সগতলন, ‘সকান বচিা সনই, েুবম স্বামীজীর কথার ধার বেতয়ই 

সগতো। স্বামীজী িতলবেতলন মাতক রুবধর বেতয় পূজা করতে হতি। েুবম একটু পালতট বনতয় মাতক 

হাে পুবেতয় পূজা করতল।’ চাবরবেতক হাবের সরাল উঠল।  

একিার োাঁর একটু ঠাণ্ডা সলতগতে। সেিক োাঁতক আেতল ডাতির জলটা একটু ঠাণ্ডা কতর বেতয় 

সিতলবেল। হয়ে োতেই োাঁর ঠাণ্ডা সলতগতে। বশশুস্বভাি মহারাজ ো মানতে নারাজ। োাঁর যুবক্তবট 

ভারী মজার। বেবন িলতেন সয আেতল ডাতির জতল সপাকা পতেবেল। ডাতির জল খাওয়ার পতর সেই 

সপাকা প্রথতম সপতট চতল যায়। োরপর সপট সথতক উতঠ এতে সে গলায় েুেেুবে বেতে। সেিক সো 

শুতনই সহতে কুবটপাবট।   

একিার িাংলাতেশ সথতক েুজন োধু এতেতেন মহারাতজর কাতে। পূজনীয় মহারাজতক ভূবমষ্ঠ প্রর্াম 

কতরই োাঁর হাতে োরা চারবট িে লতজন্স েুতল বেতলন। এবট মহারাতজর অেেি বপ্রয় বজবনে বেল। 

েুেরাং এবট হাতে সপতয় বেবন সো বশশুর মে খুশী। এরপর োরা আিার একবট বিতেশী জুতের 

পোতকট পূজনীয় মহারাতজর হাতে েুতল বেতলন। মহারাজ সেবট হাতে বনতয়ই বজজ্ঞাো করতেন, ‘এবট 

কী ?’ োরা িলতলন সয এবট এমন একবট বজবনে যা সখতল ভীেুরা বনভথয় হয়। মহারাজ সচাখ েুবট 

িে িে কতর িলতলন, ‘োর মাতন, আবম বক ভীেু নাবক ?’ োধুৈয় সজাে হাতে মজার েতল 

জানাতলন, সয োতের সো সেমনই মতন হয়। সযমন বশশুরা ভীেু হয়, সেমন আর বক। পূজনীয় 

মহারাতজর েতে েতে প্রশ্ন, ‘সকন ?’ োতের উত্তর, ‘মহারাজ আপবন নাবক িাংলাতেতশ ভতয় সযতে 

চান না ?’ পূজনীয় মহারাজ স্বীকার করতলন এিং জানাতলন সেখানকার রাজদ্বনবেক পবরবস্থবের 

কথা। বকন্তু এই োধু েুজতনও নাতোে। অিতশতর্ মহারাজ বশশুর মে সহতে উতঠ িলতলন োাঁর েবচি-

সেিক মহারাতজর োতথ কথা িতল বেনক্ষর্ বঠক করতে।    

একিার খুি পবরশ্রমী মধেিয়েী এক োধু োইতকল বরক শা কতর প্রচারকাতযথ বগতয় কাোকাবে েমতয়র 

মতধে েুিার েুঘথটনার েেুখীন হয়। েুিাতরই োর আঘাে সিশ গুরুের বেল। বকন্তু স্বামীজীর আেতশথ 

প্রাবর্ে সেই োধু োরপতরও না েতম আিার একইভাতি আর একিার প্রচারকাতযথ সযতে বগতয় 

েুঘথটনার েেুখীন হয় এিং অল্পবিস্তর আহেও হয়। পতর মহারাজ সিান কতর োতক িতলন, ‘ওতহ 

নোো সিলেলায় কিার যায় ?’ মজার েতল কথাবট িলতলও সস্নহময় মহারাজ আেতল োধুবটতক 
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ভবির্েতের জতনে একটু েেকথ করতেই চাইতলন।  আজতকর প্রিীর্ েন্ন্োেী সেই োধুবট গভীর শ্রোয় 

স্মরর্ কতরন ঘটনাবট।    

বনতজর এক সেিতকর নাতমর েতে কৃতষ্ণর নামবট বমতশ বেল। োতক োমতন সপতয়ই একবেন বজজ্ঞাো 

সয, এই কৃতষ্ণর িাাঁবশ সকাথায় ? সেিক সমািাইল সিানবট সেখাতল, বেবন িতল ওতঠন এটা সো 

সমািাইল সিান, িাাঁবশ হতি সকন ?  

উত্তর-পূিথ ভারতের একবট শাখাতকতন্দ্র যাওয়ার জতনে সেই শাখাতকতন্দ্রর মহাি মহারাজ একবট 

সহবলকপ্টাতরর িেিস্থা কতরন। সেখাতন উতঠ োাঁর বশশুর মেন আনন্দ। িারিার িলতেন সয োাঁর 

অতনকবেন একবট সহবলকপ্টাতর ওঠার ইো বেল। এইিার ো পূর্থ হওয়ায় বেবন খুি খুবশ হতয়তেন। 

িস্তুে এই জতনে সেই েন্ন্োেীতক বেবন প্রার্ভতর আশীিথাে কতরন।      

যুিকতের প্রবে িরািরই খুি আকর্থর্ বেল পূজনীয় মহারাতজর। োতের বেবন েহতজই কাতে সটতন 

বনতে পারতেন। সিলুে মতঠ একিার যুিবেিে পালন হতে ১২-ই জানুয়াবর। মহারাজ েখন েহকারী 

(োধারর্) েম্পােক। সিশ বকেু গান, আিৃবত্ত, িকৃ্তোবে হতয়তে। সিলাও িােতে। োত্রোত্রীরাও সিশ 

অদ্বধযথ হতয় উঠতে। এতকিাতর সশতর্ মহারাজ উঠতলন েভাপবের ভার্র্ বেতে। েখন েভামণ্ডতপ সিশ 

চহ-হট্টতগাল চলতে। সচাতখর পলক সিলতে না সিলতেই মহারাতজর হঠাৎ প্রশ্ন, ‘হোাঁতর, সোতের খুি 

বখতে সপতয়তে না ?’ েিাই েমতিে স্বতর িতল উঠল, ‘হোাঁ’। মহারাতজর েতে েতে উত্তর, ‘আমারও 

খুি বখতে সপতয়তে িুঝবল, বকন্তু আমাতকও  সযতে বেতে না, সেখ সকমন সেতজর উপর িবেতয় 

আটতক সরতখ বেতয়তে।’ িেস্ , আর বকেু েরকার পেল না – হােোবলতে মুখর হতয় উঠল সেই 

হাজার হাজার বকতশার-বকতশারীর েমাতিশ। োরপর পায় ১৫ বমবনট ধতর চলল এক অদু্ভে মজবলে। 

পূজনীয় মহারাজ সযন গল্প করতেন সেই বিরাট যুিেংতঘর োতথ। সকাথায় চহ-চচ, সকাথায় অবস্থরো ? 

েিার সচাখ আর কান েখন পূজনীয়  মহারাতজর বেতকই।  

বিেোমবন্দতরর এক োত্র মহারাতজর কাতে খুি যাোয়াে করে। েুবট থাকায় সেতলবট সিশ বকেুবেন 

মহারাতজর কাতে আেতে পাতর বন। মহারাজ োর সখাাঁজ পাবঠতয়তেন, পতর সেতলবট যখন খির সপতয় 

এতেতে, সেতখ মহারাজ োর জতনে খাওয়ার োবজতয় আলাো কতর সরতখ বেতয়তেন। োর সেই অপার 

ভাতলািাোর কথা আতজা বকতশারবট ভুলতে পাতর বন – হয়ে সেই আকর্থর্ই োতক ঘর োো কতরতে 

সশর্ পযথি।  
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প্রথম জীিতন চাকবর পাওয়া এক যুিকতক সিান কতর অবভনন্দন জাবনতয় িতলবেতলন, ‘I want you 

to be a born executive. এমনভাতি বচিা করতি সযন সলাতক িতল সয, আগামী পঞ্চাশ িেতরও 

সকউ এমন ভািতে পারতি না’।   

আর এক যুিক োাঁর কাতে আেে। সে মতঠর সস্বোতেিকও িতট। বি কম পরীক্ষা পাশ কতরতে সে। 

সেই খির মহারাজ জানার পর োর বপতঠ হাে বেতয় িলতেন, My happiest congratulations। 

সেবেতনর সেই যুিক আজ েংতঘর েন্ন্োেী – আতজা সেই সস্নহস্পশথ ভুলতে পাতর বন সে – ‘সেই হাে 

আতজা সযন বপতঠ সলতগ আতে মতন হয়।’  

োাঁর িেবক্ততত্বর আকর্থতর্ অতনক যুিক সযাগ বেতয়তে রামকৃষ্ণ েতঙ্ঘ, োাঁর বনতেথশমে গতে েুতলতে 

োতের োধনজীিন। সেই একই প্রভাি সপৌঁতেতে যুিেীতের মতধেও, যার িতল সেখা যায় অতনতক 

সযাগ বেতয়তে োরো মতঠ, যাপন করতে ত্যাসগর জীিন। েহ-েংঘাধেক্ষ িা েংঘাধেক্ষ বহতেতি যখন 

বেবন েীক্ষা বেতেন অল্প িয়তের সেতল-সমতয়তের জতনে আলাো আলাো বেন রাখতেন। সয যুিশবক্তর 

মতধে স্বামীজী োাঁর েমস্ত আশা-ভরো অপথর্ কতর বগতয়বেতলন, পূজনীয় স্বামী আত্মস্থানন্দজী সেই 

যুিশবক্তর জাগৃবের জতনে েৃপ্ত ভবেমায় এবগতয় এতেবেতলন। বিতিকানন্দ যুিমহামণ্ডতলর োতথ োই 

পূজেপাে মহারাতজর একবট বনবিে সযাগ বেল। সযেি যুিক েতঙ্ঘ সযাগোন করে, োতের বেবন 

উৎোহ বেতেন এই িতল, ‘সোমরা হতল স্বামীজীর চেবনক, সোমাতের েি কাতজর জতনে েি েময় 

প্রস্তুে থাকতে হতি।’    

েংতঘর প্রিীর্ েন্ন্োেীরা েকতলই স্বীকার কতরন সয মানুর্ সচনার িা কাতজর সলাক সচনার োাঁর অদু্ভে 

ক্ষমো বেল। হয়ে সেখা সগল, সকান যুিক েতঙ্ঘ সযাগোতনর ইো বনতয় এতেতে – অতনতকই মতন 

করতে সেতলবট পারতি, বকন্তু মহারাজ িলতলন সয সে পারতি না, পতর সেখা সগতে, মহারাতজর 

কথাটাই বঠক িতল প্রমাবর্ে হতয়তে।  সকান কাতজ কাতক বেতে হতি, সে বির্তয়ও পূজনীয় মহারাতজর 

একবট অনুপম েক্ষো বেল। স্বামীজীর চপবত্রক িাবের কাজ এবগতয় বনতয় যাওয়ার িোপাতর েুইজন 

েক্ষ োধুতক বনতয়াগ করার বির্য়বট আতজা েকতল শ্রোর োতথ স্মরর্ কতর। রাজতকাট আশ্রতম যখন 

গুজরাবট ভার্ার পবত্রকা চালু হতি বঠক করা হতয়তে, েখতনা োর প্রথম েম্পােক কাতক করা হতি, 

এই িোপাতর মহারাতজর বেোি েকতলই সমতন বনতয়তেন। পরিেথীকাতল সেখা সগতে, পূজনীয় 

মহারাজ সযাগে হাতেই এই কাজ েমপথর্ কতরবেতলন।    

রামকৃষ্ণ েংতঘর মূল সয আধোবত্মকো, মহারাজ বেতলন োর যথাথথ ধারক ও িাহক। সয বিরাট 

উত্তরাবধকার ত্াাঁর জীিতন অজথন কতরবেতলন বিরাট মাতপর োধক-েন্ন্োেীতের েংগ কতর, সেই 
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উত্তরাবধকার বেবন সযন বিেরর্ কতর বেতয় সগতেন পরিেথীকাতলর জতনে – োাঁর প্রবেবট আচরর্, 

বশক্ষাোন ও আলাতপ-েংলাতপ এর প্রমার্ সমতল। ভগিদ্ভবক্ত োাঁর মতধে মূেথ হতয় উতঠবেল। 

েীক্ষাোনপিথ শুরু হওয়ার েময় সথতকই গুরুশবক্তর অননে বিকাশ েকতলই োাঁর মতধে পবরলবক্ষে 

হতে সেতখতে।  

সযখাতনই েীক্ষা বেতেন, সেখাতনই ঠাকুতরর পূজা-সভাগরাগাবে করাতেন। সেই প্রোে বনতজ গ্রহর্ 

করতেন। েকলতক সেওয়াতেন। েীক্ষাোন পিথ শুরু হওয়ার আতগ ঠাকুর-মার সস্তাত্র-গান ইেোবে 

হে। আর েীক্ষাোন পিথ েমাপ্ত হতল করা হে ‘রামকৃষ্ণ শরর্ং’ গানবট বেতয়। মহারাজ এই গানবটর 

েতে জুতেবেতলন ‘জয় মা জয় মা’ ধ্ববনগুেবটতক একই েুতর। েীক্ষাপ্রাপ্ত ভক্ততের মতন সে েবিবটও 

েৃঢ়ভাতি আাঁকা হতয় সগতে।   

এক জায়গায় েীক্ষাোন পিথ সশর্ হতয়তে। হঠাৎ সেখা সগল, এক ভক্ত মবহলা খুি কাাঁেতেন। বজজ্ঞাো 

কতর জানা সগল, পূজনীয় মহারাজ সয মন্ত্র োতক বেতয়তেন, স্বতপ্ন সেই মন্ত্রই বেবন আতগ 

সপতয়বেতলন।  

বশলচতর এয়ারতপাতটথর এক অবিোতরর খুি আগ্রহ বেল েীক্ষা সনওয়ার। বকন্তু যথা েমতয় বেবন এতে 

সপৌঁোতে পাতরন বন। মহারাজ োাঁর আগ্রহ সেতখ োতক বনতজর ঘতর সডতক মন্ত্রেীক্ষা সেন।  

বত্রপুরায় ২০০১ োতল েহ-েংঘাধেক্ষ বহতেতি েীক্ষা বেতে সগতেন। আগরেলার এক েীক্ষাপ্রাথথী ভক্ত 

শ্রী মাখন চক্রিেথী কোন্সাতর আক্রাি। মহারাজ প্রথতম িলতলন োতক আলাো কতর েীক্ষা সেতিন। 

পতর িতলন সয সযবেন অিের হতি, সেবেন ওতক একা েীক্ষা সেতিন। োর পতর একবেন খুি েকাতল 

িতলন, ‘ওতক খির োও, ওর িাবে বগতয় ওতক েীক্ষা সেতিা।’ বটতনর এক চালা যুক্ত ঘতরর সমতঝতে 

িতে খুি েরে বেতয় মহারাজ ভক্তবটতক েীক্ষা বেতয়তেন। পতর যেিার ঐ অঞ্চতলর শাখাতকতন্দ্রর 

েম্পােক সিলুে মতঠ এতেতেন, েেিার বেবন োর কাতে এই ভক্তবটর েম্বতন্ধ খির বনতয়তেন।  

আবেিােী যুিক-যুিেীতের েীক্ষাোতনর িোপাতর পূজনীয় মহারাতজর খুি আগ্রহ বেল। রাাঁবচ সমারািাবে 

আশ্রতম, সিাতম্ব োতকায়ার প্রকতল্পর যুিক-যুিেীতের, নারায়র্পুতর, সগৌহাবট, বশলং, সচরাপুবঞ্জ প্রভৃবে 

স্থাতন োাঁর অতনক আবেিােী েীবক্ষে ভক্ত বশর্ে রতয়তে। একিার বশলং আশ্রতমর একবট চেুথথ সশ্রবর্র 

োত্র পূজনীয় মহারাতজর কাতে খুি আব্দার করতে থাতক মন্ত্রেীক্ষা পাওয়ার জতনে। মহারাজ োর 

িোকুলো সেতখ সশর্ পযথি রাজী হন এিং োতক েীক্ষা সেন।     
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প্রথম প্রথম বেবন ৩০ জন কতর েীক্ষা বেতে শুরু কতরন। পতর অিশে েংখো িাোতে িাধে 

হতয়বেতলন। োধারর্ে স্বামী-েীতক একেতে েীক্ষা বেতেই পেন্দ করতেন। িেথমাতন োাঁর েীবক্ষে 

েিাতনর েংখো ৬৭ হাজাতরর বকেু সিশী। োাঁর েীবক্ষে েিাতনর মতধে অতনতকই রামকৃষ্ণ েঙ্ঘ িা 

োরো মতঠ সযাগ বেতয়তে। েীক্ষার আেতন যখন বেবন িেতেন, েখন োাঁর সযন এতকিাতর অনে 

মূবেথ। িাইতরর জগে যেন সনই োাঁর কাতে। েেেই মতন হে, গুরুশবক্তর এক অপূিথ বিকাশ োাঁর 

মতধে বেতয় েখন বিেুবরে হতয় চতলতে।  

ভক্ততের িারিার িলতেন, ‘ঠাকুরতক এক হাতে ধরতি আর এক হাতে েংোতরর কাজ করতি।’ 

আিার কখতনা িলতেন, ‘ঠাকুরতক েুই হাে বেতয়ই ধতর থাকতি।’ খুি সজার বেতেন জতপর উপতর। 

সেখাতন সকান গাবিলবে সমতন বনতে রাজী বেতলন না। োই িারিার িলতেন, ‘েুতিলা জপ করতেই 

হতি, নাহতল অপরাধ হতি।’ ভক্ততের বিতশর্ কতর উপতেশ বেতেন, ‘মতঠর েতে েি েময় সযাগাতযাগ 

রাখার সচো করতি।’  

পোশুনার প্রবে খুি সজার বেতেন। বনতজ প্রবেবেন বনয়ম কতর রাতে কথামৃে পেতেন, আর েকাতল 

গীোপাঠ করতেন। যে িই আেে োাঁর কাতে, যেবেন সচাখ ভাল বেল, বনতজ পেতেন। সচাতখ 

সেখার েমেো শুরু হওয়ার পতর সেিকতের ো পতে সশানাতে হে। আগে োধু ও ভক্ততেরও 

িারিার িলতেন গীো ও কথামৃে পোর জতনে।  

বনতজর জীিতন কখতনা কমথ সথতক েুবট সনন বন। যবেও বনতজ একাতি োধন-ভজন েপেো কতরতেন। 

বকতর্নপুতর থাকার েময় প্রবেবেন প্রচুর জপ করতেন। কাবলম্পং-এও যখন বেতলন একাতি, েখনও 

জপ ধোন কতরতেন প্রচুর। আর েীথথেথশথন কতরতেন। েীথথমাহাত্মে উপলবব্ধ করিার সচো করতেন। 

োধুতেরও সেকথা িলতেন। ঘুতর সিোতনা পেন্দ করতেন না। িলতেন, েীথথেশথন করতে সযতে।  

একিার একবট আশ্রতম সগতেন। েকাতল অরবক্ষে মবন্দতর বগতয় সেতখন একবট িাাঁের মবন্দর ও 

বিগ্রহতক অপবিত্র করতে। েতে েতে আশ্রমাধেক্ষতক সডতক মবন্দরবটতক েংস্কার করতে িলতলন, 

বিগ্রতহর অবভতর্ক করার বনতেথশ বেতলন। োাঁরই উতেোতগ িহ শাখাতকতন্দ্রর মবন্দতর পার্থেতের েবি 

িোতনা হয়।    

বনতজ েীথথবিবধ মানিার সচো করতেন োধেমে। কাশী, কনখল, এলাহািাতে গোস্নান করতে 

ভাতলািােতেন। একিার কুতভীরর পর সগতেন হবরৈাতর। সেখানকার জল োমানে পান কতর বমে স্বাে 
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সলতগতে। িলতেন উপবস্থে েকলতক, ‘সেতখা কুতভীরর পর যবে সেতখা জতলর স্বাে বমবে হতয়তে, েতি 

সজতনা সয সেখাতন সকান উচ্চতকাবটর মহাত্মা স্নান কতর সগতেন।’  

েবক্ষতর্শ্বর মবন্দর েশথতন যখন সযতেন অতনক িলমূলাবে বনতয় সযতেন। মাতক েশথতনর েময় োাঁর 

সেই ভবক্তিোকুল মুখখাবন বেল সেখার মে। মতন হে, সযন মাতয়র োমতন এক পরম বনভথরোয় এতে 

োাঁবেতয়তেন।  

বত্রপুরায় একিার সগতেন। সেখাতন রাজিাবের একবট সেিী মবন্দর আতে। সেবট োধারতর্ে েে 

পবরবচে নয়। মহারাজ অতনকবেন আতগ সথতক সেই মবন্দতরর েংিাে জানতেন। বকন্তু অতনতকই 

এবটর েংিাে জানতো না। মহারাজ একবেন সখাাঁজ বনতে িলতলন সয, মবন্দরবট এখতনা বঠক আতে 

বকনা। সখাাঁজ বনতয় সেখা সগল সেবট আতে। মহারাজ িলতলন, ‘সেিীতক সর্ােতশাপচাতর পূজা করতে 

হতি, সেিী আমায় িতলতেন।’ োাঁর বনতেথতশ সেই পূজা েম্পন্ন্ করা হতয়বেল।       

োাঁর মবন্দতর এতে শ্রীশ্রীঠাকুর িা শ্রীশ্রীমাতক প্রর্াম করার েৃশেবট ভক্তহৃেয়মতধে বচরকাল সোনার 

সেতম িাাঁধা হতয় থাকতি। শােকাররা িতলতেন, োাঁতক জানতল বেে ভক্ত ‘মতত্তা ভিবে, স্ততব্ধা ভিবে, 

আত্মারাতমা ভিবে’। পূজনীয় মহারাতজর সেই মূবেথ এই শােিাতকের ধ্রুি ও জীিি প্রমার্। েীঘথক্ষর্ 

মবন্দতর ঠাকুতরর বিগ্রতহর োমতন োাঁবেতয় আতেন করতজাতর – একেৃতে োবকতয়। সেিক হয়ে ধীতর 

ধীতর েবরতয় বনতয় সযতে চাইতেন। বকন্তু মহারাজ েরতিন না। একিার িাাঁপাতশ যান সো একিার ডান 

পাতশ। সযন মতন হে, অতনক কথা হতে োাঁর ঠাকুতরর েতে, সেেি সশর্ না কতর বক যাওয়া যায় ! 

েুগথাপূজায় যখন পুষ্পাঞ্জবল বেতেন, সে েৃশে দ্রো ভক্ততের মতন গাাঁথা হতয় আতে। ঐ েৃতশের পুনঃ 

কল্পনাতেই মতন ভগব্দভবক্ত সজতগ ওতঠ। একিার মন্ত্র িলতল চলতি না। বেনিার িলতেই হতি। 

োরপর বশউবল িুতলর অঞ্জবল। োরপর কৃোঞ্জবল প্রর্াম। মােৃিন্দনায় মােৃোধতকর এতহন 

আত্মমেোয় মােৃদ্বচেতনের জাগরর্ সয বনবশ্চে। পূজামণ্ডপ োাঁর সেই আবিভথাি ও আত্মবনতিবেে 

অচথনায় আধোবত্মক ভাতি েীপ্ত হতয় উঠে।   

সকান জায়গায় সগতল েিেময় সখাাঁজ সনতিন সয েি বজবনে ওঠাতনা হতয়তে বকনা, িোগ সনওয়া হতয়তে 

বকনা। এই ‘েি বজবনে’ আর ‘িোগ’ কথাগুবলর আলাো মাতন বেল। আেতল োাঁর কাতে একবট িোগ 

থাকে। সেখাতন থাকে োাঁর জপমালা। সেবটই ঐ ‘েি বজবনে’ আর োর িোগবটই হল মহারাতজর 

েন্ধান-করা ‘িোগ’। িাইতরর সেন্টাতর যখন সযতেন জপমালাবট েিেময় থাকে িাবলতশর নীতচ। । 

যখনই সেই ঘর সথতক সিতরাতিন, োতে চাবি বেতয় সিতরাতে হতি। েহ-েংঘাধোক্ষ হওয়ার পতরও 

েীঘথকাল সিলুে মতঠ মবন্দতর মেলারবে ও েন্ধোরবেতে আেতেন, সোজা হতয় আেন কতর িেতেন 
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েিার মতধে। মে হতয় সযতেন প্রাথথনায়, জপ-ধোতন। সেই মূবেথখাবন অতনতকর কাতে সপ্ররর্ার স্থল 

হতয় আতে আতজা। অনে সেণ্টাতর সগতলও এর অনেথা হতো না। সজতন বনতেন সেই আশ্রতমর েমস্ত 

েময়গুবল। একিার নারায়র্পুর আশ্রতম বগতয়তেন। েকাতল জপ করতে িতেতেন। বকেুক্ষর্ পতরই 

সিতরািার কথা আতে। বকন্তু ঘবে িন্ধ হতয় যাওয়ায় েময়বট বঠক বঠক িুঝতে পারতেন না, বকন্তু জপ 

কতর চতলতেন মেভাতি। ভািতেন সিতরািার বনশ্চয়ই সেরী আতে। পতর সেিক অতনকিার ডাকডাবক 

কতর েতি জপ সথতক সোতল। একটা খুি েুন্দর রুবটন-বনবেথে জীিন যাপন কতর এতেতেন বচরকাল। 

সপ্রবেতডন্ট  হওয়ার পতরও রাে েুতটা আোইতট নাগাে উতঠ জপধোন শুরু কতর বেতেন। সভারতিলা 

পযথি জপধোন কতর সিতরাতেন মবন্দর প্রর্াতমর উতদ্দতশে। 

একিার সেিা প্রবেষ্ঠান সথতক বিতরতেন। ডাক্তার িারিার বনতর্ধ কতরতে বকেুবেন মবন্দর প্রর্ামাবেতে 

না সযতে। একবেন েন্ধোতিলা সেিকতক িলতেন, ‘হোাঁতর আমাতক একটু মবন্দর েশথতন বনতয় যাবি, 

আবম বভেতর ঢুকি না, নীচ সথতক েশথন কতরই চতল আেি।’ সেিক িারিার ডাক্তাতরর কথা স্মরর্ 

কবরতয় সেয়। বকন্তু মহারাজও নারাজ। এবেতক সেিকও নাতোে। সশতর্ মহারাতজর স্বগতোবক্ত, ‘ধুর, 

োহতল সকন এলাম সেিাপ্রবেষ্ঠান সথতক, ওখাতন সথতক মতর সগতলই ভাতলা হতো।’     

একবেন রাতে হঠাৎ ঘুম সথতক আোইটার আতগ মহারাজ উতঠ পতেতেন। সেিকও উতঠ পতেতে। 

মহারাজ িতল উঠতলন, ‘মহারাজ চতল সগতলন।’ সেিক বিবস্মে হতয় বজজ্ঞাো করতেন, ‘ কী িোপার 

মহারাজ ? সক এতেবেতলন মহারাজ ?’ মহারাতজর আত্মমে উত্তর, ‘রাজা মহারাজ এতেবেতলন সয, 

আবম িুল সেি সভতিবেলাম !’ সেিাপ্রবেষ্ঠাতনও একিার শুতয় রতয়তেন। হঠাৎ বনতজই চশমা পতর 

বনতলন। একেৃবেতে োমতনর বেতক োবকতয় আতেন। সেিক ডাকতেন। একাবধকিার ডাতকও োো 

সনই। োরপর িলতলন, ‘এই সো আবম সেখবে, েুই সেখতে পাবেে না ? এই সো সেখ্ সোজা !’ 

অল্প একটু পতর আতস্ত আতস্ত আিার ঘুবমতয় পেতলন।  

এর আতগ েহ েংঘাধেক্ষ হওয়ার পতর একবট সচাতখ অপাতরশান হয়। ২০০৮ োতল আর একবট 

সচাতখ অপাতরশান করা হয়। ২০০৯ োতল সপেতমকার িতেবেল। ২০০৯ এিং ২০১০ োতল েুবট 

হাবনথয়া অপাতরশানও হয়। এগুবলর পতরও মহারাজ েুস্থই বেতলন। ধীতর ধীতর মহারাতজর শরীর বকন্তু 

খারাতপর বেতক এতগাবেল। সেিতকরাও ো িুঝতে পারবেতলন। ২০১৩ োতলর একটা েমতয় েীক্ষা 

িন্ধ হয়। ২০১৪ োল সথতকই সেখা সগল খাওয়ায় অনীহা। ২০১৫-সে ঠাকুতরর বেবথপূজার রাতে 

েন্ন্োেব্রে অনুষ্ঠাতন যথারীবে অংশ বনতলন। বকন্তু োরপতরই সেখা সগল প্ররাতি রক্ত আেতে। 

ঠাকুতরর বেবথপূজার পতরর বেতনই োই োাঁতক স্থানািবরে করা হল সেিাপ্রবেষ্ঠাতন। বকন্তু মহারাতজর 
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হাতটথর অিস্থা এিং রতক্তর অনোনে বির্য়গুবল খুি েুন্দর বনয়বন্ত্রেই বেল। বচবকৎেকরাও অিাক হতয় 

সযতেন সয এই িয়তেও এই বির্য়গুবল এেটা ভাল সকমন কতর থাকতে পাতর। ২০১৬ এিং ২০১৭ 

োতল সিলুে মতঠ এতে েন্ন্োেব্রে অনুষ্ঠাতন অংশ বনতয় ব্রহ্মচারীতের েন্ন্োে বেতয়তেন এিং যথারীবে 

েি কাজ েমাধাও হতয়তে। ইবেমতধে বকডবনতে মাতঝ মাতঝই সেণ্ট িোতে হতো। প্রথতম একিের 

পর পালটাতনা হতয়বেল। পতর ো ৬ মাে অির পবরিেথতনর বেোি হয়। এই িের ১৪ জুন োবরতখ 

আিার একিার সেন্ট পবরিেথতনর বেোি সনয় সমবডকোল সিাডথ। মাইতক্রািাতয়ালবজে, আনাতস্থবেে, 

ইউতরালবজে এিং সমবডবেতনর বিতশর্জ্ঞ ডাক্তারতের বনতয় গো সমবডকোল সিাডথ সেই েম্পবকথে 

পেবেগুবল বঠক কতর সনয়। ৭ বেন আতগ সথতকই একবট বিতশর্ আবণ্টিাতয়াবটক বেতয় রতক্ত 

েংক্রমতর্র সরাতধর জতনে আগাম েেকথোমূলক িেিস্থা সনওয়া হয়। বঠক হয় এিাতর োরা শরীর 

আনাতস্থবেয়া করা হতি। ১৪ জুন সেন্ট পালটাতনা হয় এিং েমস্ত বকেু েিলভাতি েম্পন্ন্ হয়। ১৫ 

জুন োবরতখ জ্বর আতে, সেখা সগল রক্তচাপ সনতম সগতে, কাবশ হতে থাতক, সেখা যায় কি উতঠ 

আেতে। ১৬ জুন প্ররাতির পবরমার্ খুি কতম যায়, িুতক েংক্রমর্ ধরা পতে। জ্বর উতঠ যায় 

১০২/১০৩ বডবগ্র। রক্তচাপ হঠাৎ খুি সিশী উতঠ যায়। ১৭ োবরখ সমবডকোল সিাডথ বেোি সনয় সয, 

রাে ১০টা নাগাে সথতক টানা ৬ ঘণ্টার ডায়াবলবেে করতে হতি। সেই জতনে যািেীয় উপযুক্ত িেিস্থা 

সনওয়া হয়। এবেতক হাটথ সরট সিতে যাবেল ধীতর ধীতর। রাতের সিলা ডায়াবলবেে েমূ্পর্থ করা েভীরি  

হল না রক্তচাতপর সগালমাতলর কারতর্। চার ঘন্টা পতর আিার পূজনীয় মহারাজতক সিতড বনতয় আো 

হয়। ১৮ োবরখ সিলা চারটায় আিার ডায়াবলবেে করার বেোি সনওয়া হয়। বকন্তু শরীতরর োপমাত্রা 

সিতে হয় ১০৬/১০৭ বডবগ্র। ডাক্তাররা যখন েিাই প্রস্তুবে বনতেন আিার ডায়াবলবেতের েখনই হঠাৎ 

কতর এক ‘Massive cardiac Arrest’ হয় বিতকল ৫টা ৩০ বমবনতট। ডাক্তারতের েমস্ত সচো িেথথ 

কতর পূজনীয় মহারাজ যাত্রা কতরন স্বধাতম – ‘সস্ব মবহবি’।  

সে খির দ্রুে েবেতয় পতে োধু-ব্রহ্মচারী ভক্ত েকতলর মতধে। সেিাপ্রবেষ্ঠাতন বভে জমতে থাতক সেই 

রাে সথতকই। মঠ-বমশতনর পক্ষ সথতক জানাতনা হয় ভক্ততের েশথতনর  জতনে মহারাতজর পুর্ে শরীর 

রাখা থাকতি সিলুে মতঠ কালচারাল হতল। োহকাযথ েম্পন্ন্ করা হতি সোমিার ১৯ োবরখ রাে ৯টা 

৩০ বমবনতট। বিতেশ েির আতে িতল আতগই মহারাজতক েশথন কতর বগতয়বেতলন মুখেমন্ত্রী মমো 

িতন্দোপাধোয়। মহারাতজর প্রয়াতর্ বেবন সশাক জাবনতয় িতলন সয এ োাঁর স্বজন হারাতনার সিেনা। 

প্রধানমন্ত্রী নতরন্দ্র সমােীও সশাক প্রকাশ কতর িতলন সয এ োাঁর িেবক্তগে ক্ষবে। রাে ৯টা নাগাে 

মহারাতজর পুর্ে সেহ সেিাপ্রবেষ্ঠান সথতক বনতয় আো হয় সিলুে মঠ প্রােতর্। সেই সথতকই শুরু হয় 

মহারাজতক েশথতনর লাইন। োরা রাে পুষ্প-উপহার বনতয় জীিতনর আধোবত্মক পথ-বনতেথশোো এই 
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মহাত্মাতক সশর্ সেখার জতনে অগুনবে মানুর্ এতে সপৌঁোন। সেই মানুতর্র সেই বভে বেল পতরর বেন 

এিং রাে পযথি। পতরর বেন পূিথ সঘার্র্া অনুযায়ী পূজেপাে মহারাতজর বচন্ময় শরীর কাাঁতধ বনতয় 

োধু-ব্রহ্মচারীরা কালচারাল হল সথতক রাে োতে আটটা নাগাে সির হন। পূে সেহ শ্রীরামকৃষ্ণ 

মবন্দতরর োমতন বকেুক্ষর্ রাখা হয়। োরপর বনতয় আো হয় সিলুে মতঠর পুরাতনা মবন্দর প্রােতর্। 

সেখাতন শ্রো বনতিেতনর পর োধুতের ‘হবর ওাঁ রামকৃষ্ণ’ ধ্ববন’ আর ভক্তজতনর ‘নতমা শ্রী গুরতি’ 

গীোঞ্জবল েহ ধীতর ধীতর সে সশাভাযাত্রা এবগতয় চতল রাজা মহারাতজর মবন্দর হতয় মাতয়র ঘাতটর 

বেতক। সেখাতন আনুষ্ঠাবনক প্রথানুগে বক্রয়াবের পতর স্বামীজীর মবন্দর হতয় ো এতে থাতম পূজেপাে 

মহারাতজর বনতজর িােভিতনর মূল িটতকর োমতন। প্রশােতনর ইো অনুযায়ী গান েোলুট সেওয়া 

হয়। োরপর িহমানা জাহ্নিীর েীতর েবিে অবিম শযোয় শাবয়ে হন এই োধকপ্রির। পবিত্র 

অবেবশখা বনতয় পবিত্র সে োধকতেহ প্রেবক্ষর্ কতর অবেেংতযাগ করা হয়। আকাশ েখন বঝরবঝতর 

ধারায় শাি-মুখর, েুরধুনী েখন িাতরিাতর োর েরতে েুাঁতয় যাতে ঘাতটর বোঁবেগুবল। েমতিে 

েন্ন্োেীকুল সগতয় উঠতলন, ‘ঐ সয সেখা যায় আনন্দধাম।’ রামকৃষ্ণ-োরো-বিতিকানন্দ ভািপ্রিাতহর 

চিোবিক পোকা সো কখতনা সশাকাবেথতে অধথনবমে হয় না !  

‘জােেে বহ ধ্রুতিা মৃেুে ধ্রুিং জন্ম মৃেেে চ।’ োই মৃেুেতে সকান সশাক করা চতল না, অিে 

োধনজীিতন। বকন্তু েি জীিতনর েমাবপ্ত সো আমাতের েংোতর একইরকম অথথ িহন কতর না। সকান 

সকান জীিন আতে এক েূর অনাগে কাতলর জতনে অতনক েম্পে বনতয়। উত্তরোধকতের জতনে 

বিেরর্ কতর যায় সে ধন থতর-বিথতর। ভািী কাল োর সথতক েংগ্রহ কতর বনতে পাতর োর সিাঁতচ 

থাকার, এবগতয় চলার, জীিন েিল করার নানা উপচার। পূজনীয় স্বামী আত্মস্থানন্দজীর জীিন 

এমনই এক অতলাকোমানে জীিন। যাাঁরা োাঁর োতথ কাজ কতরতেন োাঁরা োাঁতক বনতজর আপন িতল 

মতন কতরতেন বচরকাল। যাাঁরা োাঁর ৈারা প্রবশবক্ষে হতয়তেন েূতর-কাতে সথতক োাঁরা সেই নানা 

বশক্ষতর্র পাঠগুবল যত্ন কতর সরতখ সেতিন জীিনাি পযথি। যাাঁতের বেবন ভগিৎমন্ত্র োতন কৃোথথ 

কতরতেন, সেই অগবর্ে ভক্তকুল োাঁতের বেন-রাতের োধনায় োাঁতক অনুভি করতি ইতের োতথ 

ঐকাত্মেতিাতধ। োাঁর জীিন অনুেরর্ কতরতে সেই অনুভিতযাগে োধনপরম্পরা যা বেবন স্বয়ং 

সপতয়বেতলন োাঁর গুরু মহারাতজর কাে সথতক, সেতখবেতলন োাঁর সোটতিলার প্রিীর্ মহাত্মাতের 

জীিতন। োাঁর েতে েতে েমাপ্ত হল বনশ্চয়ই রামকৃষ্ণ েতঙ্ঘর ইবেহাতের একবট অধোয় – শ্রীরামকৃষ্ণ-

েন্ন্োেী পার্থেতের েীবক্ষে েিান বহতেতি বেবনই সশর্ এই েতঙ্ঘর প্রধান হতয়বেতলন।  আিার োাঁর 

জীিতনর মধে বেতয়ই পরিেথী প্রজতন্মর োমতন উজ্জ্বল হতয় থাকতি সেই োধনার ধারার মবর্েীবপ্ত। সক 

ভুলতি পূজনীয় মহারাতজর সেই কতঠাতর-সকামতল গো রাজকীয় িেবক্ততত্বর স্বর্থেুেবেতক ! সক ভুলতে 
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পারতি োাঁর সেই অনুপম আত্মবনতিবেে প্রাথথনার মূবেথবট ! সক ভুলতে পারতি েেীে-ভজতনর েময় 

বনবিে মুবদ্রে-আাঁবখ আত্মমে োধতকর বস্মে-উজ্বল মুখখাবন ! খুি ভাতলািােতেন গান আর সস্তাত্র। 

কাবলকীেথন খুি পেতন্দর বেল োাঁর। অেুলপ্রোে, রজনীকাি, রিীন্দ্রনাতথর গাতনর ভাতির েমঝোর 

বেতলন বেবন। মাতয়র সকাতল বচরকাল বনবশ্চতি থাকা েিান কে আনতন্দই না গাইতেন মৃেু বনঃশব্দ 

োবল বেতয়, ‘মা আতেন আর আবম আবে’। মাতয়র েবির বেতক োবকতয় মাতঝই মাতঝই সগতয় উঠতেন, 

‘করুর্াপাথার জননী আমার’। োাঁর কাতে এ সো শুধু গান নয় – এক প্রশাি প্রেন্ন্ অনুভি। 

সেিতকরা মাতঝ মাতঝই শুনতে সপে, মবন্দর েশথন কতর িাইতর যাওয়ার েময় গাইতেন েরাজ গলায় 

আর রাতে বিোনায় শুতয় শুতয় গাইতেন মৃেু গলায় -   

‘প্রভু আমার বপ্রয় আমার 

পরম ধন সহ।’ 

‘আর যাই কতরা প্রভু 

সমাতর োবেতি না কভু 

এই সমার ভরো - ’ 

‘েুতখ রাতখা, েুতখ রাতখা সয বিধান হয়।’*  

এ প্রাথথনা বক সকিল বেবন বনতজর জতনে কতরতেন ? মতন হয় না। োাঁর মেন জগৎকলোতর্ বনতিবেে 

আবধকাবরক পুরুর্ সো কখতনা বনতজর জতনে বকেু কতরন না। মতন হয় োই, এই প্রাথথনার ঐবেহে 

বেবন বেতয় সগতলন োাঁর উত্তরপ্রজতন্মর কাতে – যাাঁরা োাঁর অননে আধোবত্মক জীিনোধনাতক বনতজতের 

জীিতন উপলবব্ধ করার প্রযতত্ন ব্রেী হতি। িতয় চলতি পবেেপািনী গো – এবগতয় চলতি রামকৃষ্ণ 

ভািশবক্তর পািনপ্রিাহখাবন – আতরা কে অনাগে কাতলর মুখবরে যাত্রাধ্ববন বমতশ যাতি োতে, ধনে 

হতি োরা, শাবি পাতি োরা এই ভািপ্রিাতহর পািন-সোাঁয়ায়। োরপর যখন বিতর সেখতি এই 

ভািপ্রিাতহর ইবেহাে – সেখতে পাতি সেখাতন পূজেপাে শ্রীমৎ স্বামী আত্মস্থানন্দজীর মে িতরর্ে 

অনুভিবেে োধকজীিন োাঁবেতয় আতে মহাকাতলর িনু্ধর পতথ সপ্ররর্ার আতলাকেীথথ হতয়।    

 

 

* পূজেপাে মহারাজজী সযমন কতর েুবট আলাো গাতনর পংবক্তগুবল বমবশতয় বনতজর ভাতি গাইতেন, আমরা সেইভাতিই েুতল বেলাম। ‘প্রভু 
আমার’ গানবট রিীন্দ্রনাতথর রবচে। ‘আর যাই কতরা প্রভু’ গানবট সজোবেবরন্দ্রনাতথর সলখা। এই গানবটর ‘েুতখ রাতখা’ ইেোবে পংবক্তবট পূজনীয় 
মহারাজ সশতর্ই িলতেন।   


