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景點介紹

#獨一無二的風景 #季節限定的體驗
#召集想深度遊日的你

修心 ‧  朝聖 ‧  生命之旅



teamLab 

Botanical Garden Osaka
探索 teamLab  Bo tan i ca l  Ga rden  Osaka，走進
數位藝術與自然共生的夢幻空間。當夜幕低垂，長居植
物園轉化為光影交織的奇幻森林。在這裡，你可以穿梭
於互動美景，在呼吸與光影間，欣賞人與大自然共同創
作的藝術結晶。

#植物園 #藝術
#光影 #互動



基督教
朝聖之路
4 0 0 年 前 日 本 京 都 ， 曾 有 天 主 教 修 士 建 立 教 堂 和 醫 院 ， 但
因掌權者對外來西方宗教感不安，於是逮捕西教士和日本
信徒，並把他們由京都押解步行長崎處死。如今這條殉道
者走過路、天主教建築遺址已隱藏於市，但仍有人默默找
尋這條朝聖路，述說先賢故事。

#跟宣教士行一次朝聖路 #日本禁教史 #朝聖



高野山

高野山是日本佛教聖地， 由空海大師於 120 0  年
前開創，這裏不僅是真言宗總本山，更是世界文化
遺產。漫步於奧之院的古杉林，感受禪意與千年歷
史的沉澱。

#佛教聖地 #宗教
#靜修 #世界文化遺產



宿坊
入住高野山宿坊，親身體驗僧侶「修行」生活。在古老寺
院中品嚐精緻的精進料理，清晨感受莊嚴又寧靜的早課，
了解佛教修道者尋找的圓滿，領悟屬於自己的生命之道、
豐盛人生。

#寺廟掛單的一天 #宗教交流
#僧侶生活 #靜修 
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同志社大學（Dosh i sha  Un ive r s i ty）由新島襄
於 1875 年 在 京 都 創 立 ， 是 日 本 歷 史 最 悠 久 的 私 立
高 等 教 育 機 構 之 一 。 該 校 以 基 督 教 主 義 、 自 由 主
義、國際主義為辦學理念，是京都從傳統走向現代
的象徵之一。

#現代化
#宗教自由的象徵
#日本第一所基督教大學

志



祭
葵 祭 與 祇 園 祭 、 時 代 祭 合 稱 京 都 三 大 祭 。 歷 史 可
追溯1400年前。當時的欽明天皇時代為祈求平息
風雨與國民安泰而舉行的國家級祭典。

#一年一度 #祭典 #神道教 #202 6年5月15日

葵



比叡山是聯合國教科文組織認定的世界文化遺產，是
日本佛教的發源地，有超過1200年歷史，無數僧侶在

此修道。

#日本佛教 #美景 #延歷寺 #文化

日本佛教母山

山比睿



保津川激流

在 怪 石 與 巨 浪 間 穿 梭 ， 感 受
水 花 濺 躍 的 沁 涼 與 感 官 震
撼 。 這 場 結 合 壯 麗 峽 谷 美 景
與 極 致 速 度 感 的 探 險 ， 絕 對
是京都最熱血的必玩行程！

來保津川坐上天然「過山車」

#激流 #探險 #夏日

# 平 靜  ‧「瘋」浪



嵐山
走 進 嵐 山 ， 於 渡 月 橋 見 證 千 年 歷
史。這裡四季美景如畫，更是遠離
塵囂、放鬆身心的絕佳去處。來這
兒放慢步調，飲杯好茶，享受一場
洗滌心靈的旅程！

#洗滌心靈 #放鬆
#平靜 ‧「瘋」浪



如果你也想去一些未曾踏足的地方，深度感受日本
文化的內在，用另一個角度看世界⋯⋯ 

不妨跟著我們，走一趟京都

不想安排行程，但又想去一次

「非一般旅遊」


