
富邦產物實習⼼得分享 

實習者：財務⼯程與精算學⼠學位學程四年級 謝昑珉  

實習企業：富邦產物保險股份有限公司（總公司） 

實習單位：精算部 

實習期間：109 年 02 ⽉ 10 ⽇⾄ 109 年 05 ⽉ 31 ⽇ 

n 為什麼選擇實習？ 

我從⼤⼀時的⽬標就很明確想要去實習，我希望⾃⼰可以透過實務學習提

早進⼊職場，⽽實習正是⼀個最好的選擇，原本的我要選擇銀⾏實習，後

來得知富邦產物有精算部⾨的缺額，藉此機會想要跳脫舒適圈，最後選擇

保險精算部⾨內勤。 

n 實習⼯作與成⾧ 

我主要實習的單位為商品費率科，這個科別主要是在計算每⼀個商品的費

率與製作新商品的部分，在實習期間我參與到「雇主意外責任保險」與其

附加條款的精算，讓這些附加條款從無到有的產⽣最後送發核准制度，這

個過程中從⼀開始的資料搜集到彙整與計算的過程設想了很多商品可能會

遇到的狀況，將這些狀況列⼊考慮對其費率做調整算出最適的費率，最後

將商品資料填寫與包裝過後送出簽呈與審查；除此之外也有參與到強制險

準備⾦的部分，透過資料整理與分析，了解到準備⾦的計算⽅式同時也學

習到 Access 的使⽤⽅法，另外在實習中也學習到許多⼤數據相關專業知識



與軟體程式的撰寫。 

在這四個⽉中，透過實務學習我瞭解到更多的專業知識同時也知道⾃⼰的

不⾜，進⼊職場同仁不⼀定會有多餘的時間教導你做每⼀件事情，所以很

多事情總是要⾃⼰查詢或是真的遇到問題時去詢問，也因為這樣我提升了

許多解決問題的能⼒，⾯對⾃⼰的失誤要負起責任；很感謝我的同事與經

理，他們總是很有耐⼼的指導我或是替我排解問題，實習結束後到正式⼊

職前，我要加強更多的專業知識，繼續努⼒迎接正式⼊職。       

   

精算部辦公室                                        經理給予勉勵蛋糕 

    

第⼀個星期與⼤家認識交換到的名⽚               利⽤程式語⾔撰寫出畫圖程式 

 

 

 



n 結語 

很感謝透過係上結識了⼈資部⾨經理，也很感謝⼈資經理看中我的價值給

予我⼀個到總公司實習的機會，也很感謝⾃⼰跳脫舒適圈進⼊保險公司實

習，這次的實習讓我受益良多也認識了很多⼈，接下來我也會繼續努⼒任

職新的崗位。 

 


