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臺灣手語是本土語言嗎？  

諮商輔導中心 李天惠 輔導員 整理提供 

 

臺灣的溝通語言中，除了臺語之外，還有哪些是屬於本土語言呢？可能你知道

還有客語、原住民語、馬祖語，但你知道，臺灣手語也是本土語言嗎？ 

臺灣手語，是臺灣的聽覺障礙、語言障礙人士運用手勢、表情、聲音（表示當

下情緒的短促聲響）等帶著各種視覺表現、簡單聲音輔助的溝通方式。2019 年 1

月 9 日公布之《國家語言發展法》的法條內容中，確立臺灣手語為國家語言的一

種，並由教育部國教署的新課綱規定，於 111 學年度起，將臺灣手語等其他國家語

言逐年納入 12 年國民教育的部定課程中。 

由於國內使用本土語言的人逐漸下降，文化部邀請教育部、原民會與客委會在

2021 年首度舉辦國家語言發展會議，希望能針對國家語言的尊榮感、生活化、學習

力、應用力等議題進行深入討論，讓大家可以對本土語言有更多的理解，同時知道

臺灣手語並不僅僅是單純的「工具」，更是一種語言，並藉此機會減少國人對於臺灣

手語的誤解。 

世界各地的手語隨著地區文化背景不同，形成了不同國家的手語文化，語言學

家們則將各國手語大致分為三種語系，分別為法國手語、日本手語及中國手語系。

其中，臺灣手語源自於日本手語系，是在日治時期開始發展手語教育，並受到日本

手語師資的文化背景影響，而有了北部受「東京手語」影響較大，南部受到「大阪

手語」影響較大的差異；之後，臺灣手語整合了部分的中國手語辭彙，加上全臺交

流逐漸頻繁，而逐漸發展出獨屬於臺灣本土的臺灣手語，因此具備其獨特的視覺文

法。 
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對於臺灣手語，我們應該抱持著尊重的態度，理解其為本土語言的文化價值。

希望閱讀到這裡，能讓你對於臺灣手語有簡單的認識，有機會的話，也能更進一步

了解囉～ 

 

參考資料：【2021 國家語言發展會議】https://nldc.moc.gov.tw/home/zh-tw 

 

 

 

 

各學院院心理師，歡迎各位老師指教  

諮商輔導中心主任 游慧光（2200） 

工程與科學學院 

(機電系、纖複系、工工系、化工系、精密系、航太系) 

(電聲碩士學位學程、綠色能源科技碩士學位學程、產業碩士專

班) 

紀明學心理師（2264） 

金融學院、工程與科學學院 

(應數系、材料系、光電系、環科系) 

(數據科學碩士學位學程) 

孫羽佩心理師（2285） 

資訊電機學院、創能學院 李宜臻心理師（2286） 

建設學院、建築專業學院 張卉榛心理師（2284） 

商學院 廖嘉齡心理師（2263） 

國際科技與管理學院、經營管理學院、 

通識中心全校國際生大一不分系學士班 

黃愉凱心理師（2283） 

人文社會學院 留妘蓁心理師（2265） 

 

 

 


